
יצרנים יקרים,
החלב  בענף  דבר  נפל  באוקטובר  ב-6 
החלב  משק  תכנון  חוק  בישראל. 
שנים  לאחר  סוף,  וסוף  לתוקפו,  נכנס 
במסגרת  מנוהל  שלנו  הענף  רבות, 
הבא  השלב   תחוקתית.  סמכות  של 
 - בהן  הראשונה  תקנות,  התקנת  הוא 
בוועדת אושרה  המטרה,  מחיר  תקנת 

הכלכלה של הכנסת.
חגי ראשית השנה, והאתגרים הלוגיסטיים שהם נשאו עימם כבר 
יוקר  נגד  ברחבי הארץ  קיץ של מחאות חברתיות  גם  מאחורינו. 
המחיה בכלל, ומוצרי חלב בפרט, הסתיים זה מכבר, אך המאבק 
עדיין לא תם. אף שלפי שעה הצלחנו להדוף את הגזרות שאיימו 
ראשינו.  עדיין מרחף מעל  היבוא,  איום  שלנו,  הענף  למוטט את 
ד”ר טובה אברך על מצב הענף  בגיליון הפעם כתבה קצרה של 

בצל המאבק.
לא  עדיין  המחאה  שאבק  למרות  בפתח. לשמחתנו,   2012 שנת 
שקע לא נרשמה ירידה בשיווק חלב ומוצריו, ולפיכך, ההערכות 
דומים  לביקושים  צפויים  אנו  הקרובה  בשנה  כי  הן  הראשונות 
לאלה של השנה החולפת. לאחר הפסקה ארוכה, התנענו תהליך 
ניוד מכסות המתבצע בימים אלה. העיכוב בתהליך זה חל בשל 
התמשכות תהליך החקיקה שבמסגרתו התעקשנו על הטבת מס 

משמעותית ליצרנים הפורשים.
המסכם  פרידמן  שמוליק  ד”ר  מאת   מאמר  שלפניכם,  בגיליון 
איכות  ולשיפור  לאבחון  ושיטות  כלים  פיתוח  של  שנים   100
מגזרים  בקרב  המועצה  שמקיימת  הפעילות  סקירת  החלב; 
כתבה  והערבי;  החרדי  המגזרים  בקרב  והפעם  שונים, 
 ,2011 בינואר  שהושק  מקצועית  חונכות  פרויקט  על  קצרה 
בעיר השנה  שהתקיים   IDF-ה של  השנתי  מהכנס  ורשמים 

פארמה שבאיטליה.
אני מאחל לכם קריאה מהנה, ושנה אזרחית טובה.

שלכם,
שייקה דרורי, מנכ”ל מועצת החלב
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מעלים את המשק על דרך המלך
מאת: דנה מיניס - מרכזת פרויקט טיפוח ההון האנושי

מדריכת ממשק חליבה - מאל”ה מועצת החלב

מערכת עיתון “חלבי”: עורך ראשי: אפרי רייקין    עורך מקצועי: ד”ר שמוליק פרידמן    מפיקה: דפנה עצמון
כתיבה ועריכה: לניאדו תקשורת ויחסי ציבור   עיצוב: אלישבע שאלתיאל 	

לפני קניית עגלות או פרות, חובה לברר במעבדה לבריאות העטין את מצב הנגיעות במשק המוכר. אזהרה:	
בכל שינוי במס’ הטלפון, מס’ הפקס, הדואר האלקטרוני או ברופא המטפל, אנא ידעו את המעבדה חשוב:	
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היקף  משמעותית  שהצטמצם  לאחר  ספורות,  שנים  לפני 
ולאחר  לרפתנים,  המדינה  שנתנה  המקצועית  ההדרכה 
שמדריכים לא הצליחו להגיע אל כלל המשקים - בעיקר במגזר 
ולהגביר את  המשפחתי, עלה במועצת החלב הצורך להרחיב 

העזרה המקצועית לרפתנים בנושאי הרפת השונים.
מבטיח   ,2011 בינואר  שהושק  המקצועית,  החונכות  פרויקט 
כדי  שנה,  לאורך  במשק,  מדריך  של  וצמוד  מסודר  שנתי  ליווי 

להעלותו  על דרך המלך. 
בנושאים  נכון  לניהול  כלים  לרפתן  לתת  הוא  הבסיסי  הרעיון 
של  נכונה  פריסה  הפסד,  רווח  דוח  כגון  ופיננסיים,  כלכליים 

החזרי הלוואות מהרפורמה ועוד.

קודם כול הפיילוט
מהי לבדוק  יש  כזה,  גודל  בסדר  פרויקט  לפני שמתחילים  אך 
משקים,  חונכים,  תקציב,  מבחינת   אותו  לבצע  הנכונה  הדרך 
שעות חניכה ועוד. הוחלט על הקמת פיילוט חונכות מקצועית.
לפיילוט  כמלווה  ויתקין,  מכפר  אושרי  ארנון  נבחר  ראשית, 
מטעם מועצת החלב. אושרי אמור ללוות ולאתר את המשקים 
המשתתפים בפיילוט, לקשר בין החונכים הנבחרים למשקים, 

ולעקוב במהלך השנה אחר התקדמות הפרויקט ותוצאותיו.
שלושה חונכים נבחרו לפרויקט: רונית פרץ, חיים נעימי ודניאל 
שפיר; תשעה משקים נבחרו מתוך רשימה של משקים, ביניהם 
חמישה  עם  לדרך  יצאנו   2011 ובינואר  ביצוע;  בתת  משקים 

משקים. ארבעה נוספים נכנסו לעבודה ביוני-יולי 2011.

החונכים עוסקים במשקים במגוון נושאים:
התאמת מנת מזון לכל קבוצה במשק 	

שיפור/הקמת חצר צינונים 	
כניסה לביקורת חלב חודשית, וע”י כך כניסה לספר העדר 	

ושימוש ב”נעה” 	
בניית נוהל הזרעת עגלות, מבכירות ופרות 	

נוהל ייבושים ואופן הייבוש 	
מעבר לשלוש חליבות, שגרת חליבה, התנהלות נכונה בכל 	

הקשור לבריאות העטין 	
מזון, קירובי  שקתות,  ניקוי  ברפת:  כללי  ממשק  שינויי  	

גירוף מדרך אכילה, טיפול במרבץ 	
בניית תכנית עבודה, השקעות ושינויים לשנים הקרובות 	

תכנון ייצור חלב שנתי 	
מפגשים משולבים במשק עם הרופא המטפל/נציג שירותי 	

ההזרעה/נציג מרכז המזון/מדריך מאל”ה 	
התמודדות עם בעיות נקודתיות וייחודיות שעלו במשקים 	

רצון. שיתוף  והתוצאות כבר משביעות  הפיילוט בעיצומו 
הפעולה במשקים הנבחרים גבוהה וברפתות הנבחרות ניכרים 
תנובות  היתר,  בין  כללי.  ושיפור  יפה  מקצועית  התקדמות 
החלב לפרה עלו, מכסות החלב מבוצעות, קיימת ניצולת נכונה 

של מזון, וכן  עלייה ברווחיות. 

נראה כי אנו בדרך הנכונה
ולקראת סיום הפיילוט ייבחנו

כיוונים להמשך.

56100 יהוד   97 ד.  ת.  ,4 החורש  דרך  בישראל   החלב  לענף  המועצה 
halavi@milk.org.il ,03-9564766:חלבי )6535*(, טל:03-9564750, פקס*
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כנס IDF 2011 בסימן 
"חלב בר קיימא"
מאת: לירון תמיר, כלכלן מועצת החלב 

התקיים  העולמית  החלב  פדרציית  של  השנתי  הכנס 
השנה בחודש אוקטובר, בעיר פארמה שבצפון איטליה. 
היה זה שיאה של פעילות, שמתנהלת במשך כל השנה, 
שבה עוסקים חברי הארגון בדיונים והחלטות על נהלים, 
תקנים ומגוון רחב של נושאים מתחומי החלב השונים. 
השנה היה הנושא המרכזי של הכנס: “חלב בר קיימא - 

המשך הכתבה בעמ’ 2ייצור, עיבוד ובטיחות מזון”.

בקרב ניצחנו אך 
המלחמה נמשכת

מאת: ד”ר טובה אברך
מנהלת תחום בריאות, מועצת החלב

להגנה  כולו  החלב  ענף  התגייס  האחרונים  בחודשים 
על הבית. מתקפת הפתאום, שהפכה את הקוטג’ שלנו 
להתאחד  אותנו  הכריחה  צודק,  חברתי  למאבק  לסמל 
ולצאת  ישראלי,  חלב  רק   - בשבילי  הסיסמה:  סביב 
שקטים  תהליכים  התנהלו  במקביל,  ברחובות.  להפגין 
יותר אך חשובים לא פחות - פוליטיים בעיקר -  במטרה 

למנוע כל פגיעה במשק החלב.

באיזה מצב אנחנו מוצאים את עצמנו היום, לאחר כחצי 
שנה של מאבק? חוק החלב נכנס לתוקף ב-6 לאוקטובר, 
המטרה  מחיר  תקנות  המקורית;  מהתכנית  שינוי  ללא 
מונחות על שולחנות שר האוצר ושרת החקלאות, לאחר 
שאושרו בוועדת הכלכלה של הכנסת - כל זה טוב ויפה, 
על  המכסים  פתוחים.  השערים  נשארו  במקביל  אך 
יבוא גבינות קשות, שאותם הוריד שר האוצר בצו, ירדו 

וימשיכו לרדת עד שנת 2016.
בר  אינו  הענפי  התכנון  שכל  לכך  גורם  זה  “קטן”  פרט 
ללא  גבינות  של  גדולה  כמות  לייבא  כשניתן  תוקף. 
שליטה, ייתכן שחלק מהחלב המיוצר בארץ יהפוך להיות 
שהיבואניות העובדה  את  כך  על  כשמוסיפים  מיותר. 

מבינים  השיווק,  רשתות  ופלא,  הפלא  שאנחנוהן, 
בסכנה אמיתית.

לגבש  הצלחה  ללא  שמנסה  קדמי,  ועדת 
נושפת  עדיין  מחירים,  להורדת  מתווה 
בעורפנו. עדיין יש סברה שפגיעה ברפתנים 
הגבוהות של  גדול מהעלויות  חלק  תפתור 
החלב, אולם האיום המיידי הוסר, שכן, על 
פי הצהרתם, כוונתם להגיע להמלצות רק 

לאחר הידברות עם ענף החלב.

הדיון  בבג”צ  יתקיים  דצמבר  בתחילת 
והתאחדות  החלב  מועצת  בעתירת 
לומר  ניתן  היבוא.  בנושא  בקר  מגדלי 
כי במידה רבה יקבע דיון זה את אופי 

פעולותינו העתידיות.

תוביל  צדקתנו  כי  בטוחים  אנו 
החלב  ענף  של  התנהלותו  להמשך 

על פי חוק החלב - לטובת כולנו.
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מאת: ד”ר שמוליק פרידמן - מנהל מקצועי מועצת החלב

100 שנים של פיתוח כלים כ-1,300 איש השתתפו ו-151 פוסטרים הוצגו בתערוכה על ידי ושיטות לאבחון ולשיפור איכות החלב
47 חברות הקשורות לתעשיית החלב. המשלחת הישראלית 
כללה נציגים ממועצת החלב, ממשרד החקלאות, מהמחלבות, 

מהתאחדות מגדלי בקר ומהחקלאית. 
שייקה דרורי, מנכ”ל המועצה, השתתף באסיפה השנתית של 
הארגון כנציג ישראל. ד”ר שמוליק פרידמן, מנהלה המקצועי 
של מועצת החלב, הציג פוסטר על עבודה שנעשתה בישראל 
בנושא: היבטים השונים של קלטור מרבצים; ד”ר נדב גלאון, 
מנהל השירותים הווטרינרים, הרצה במסגרת המושב על רווחת 

בע”ח בנושא ההתמודדות בישראל עם עומס חום.
בשנת 2014 עתיד הכנס השנתי העולמי של ה-IDF להתקיים 
בתל-אביב, וב-2012 יתקיים 
בתל אביב השבוע האנליטי 
של הארגון במהלך הכנס 
בפארמה התקיימו מספר 
ישיבות עבודה לקראת 
האירועים שיתקיימו בישראל. 
נציגי החברה, שנבחרה לארגן 
את האירועים ב-2012 
ו-2014, הצטרפו גם הם 

למשלחת הכנס.

- המשך הכתבה מעמ’ 1:

דלקת עטין הנה מחלה הפוגעת במשק החלב ונזקיה גדולים 
למגדל ולתעשיית החלב. במהלך המאה האחרונה פותחו כלים 
ואמצעים לאבחון גורמי המחלה, ובמקביל גם שופרו שיטות 
העבודה הממשקיות. כל אלו חברו יחד במטרה אחת - למזער 
את הנזקים הכלכליים ולהבטיח לציבור הצרכנים חלב ומוצריו 
שהנם איכותיים ובטוחים יותר. אמצעי האבחון פותחו במטרה 
לעזור לזהות את המחלה וגורמיה, החל מבדיקות שנעשו ונעשות 
ברפת )Cow Side Tests( ועד לפיתוח שיטות אבחון מולקולריות 

מתקדמות המותאמות לבריאות העטין. 
הכלל החשוב, שלאורו פותחו השיטות השונות, היה ונשאר גם 
היום, “אם באפשרותך לנטר, לאבחן ולנתח את התוצאות- תוכל 

להתמודד בהצלחה עם האיום הניצב מולך”. 

כלי האבחון הראשון שהשתמשו בו היה, השימוש בחושי הראייה, 
המישוש והטעם. סימנים קליניים - שבאו לביטוי בשינוי צבע, 
מליחות, בטמפרטורת העטין, בכאב ובהרכב הפיזי הרגיל של 
החלב - התריעו כי משהו לא תקין מתרחש בעטין ויש להתייחס 
לכך בהתאם. אף שהבקר בוית כבר לפני כ-8 אלפים שנה, הרי 
שכלי אבחון זה חשוב ביותר גם היום, ואין לוותר עליו למרות 

ההתקדמות הטכנולוגית.

בשנות העשרים של המאה הקודמת התחילו לראשונה להתייחס 
לנושא איכות החלב ברמת העדר ולא רק ברמת הפרה הבודדת. 
בשנים אלו פותחה בדיקת “ספירת חיידקים כללית” במיכל 
החלב. כלי אבחוני זה נתן אפשרות למדוד ולכמת את רמת 
החיידקים הכללית בחלב הגולמי טרם שיווקו לצרכן. הסיבות 
לאיכות נמוכה של החלב )קרי, ספירה גבוהה של חיידקים( 
נעוצות בעיקר בתהליכים פגומים הקשורים להיגיינה של 
החליבה, הציוד הנלווה למכונת החליבה, וכן באיסוף ושימור 
החלב במיכל הקירור. היום, אנו יודעים שגם לבריאות העטין 
תיתכן השפעה על הספירה הכללית במיכל החלב, וישנם 
חיידקים )בעיקר משפחות הסטרפטוקוקים ו-CNS( שהפרשתם 
המסיבית מהעטין עלולה להשפיע גם על הספירה הכללית 

במיכל, בלא קשר לאי תקינות היגיינית בציוד עצמו.

בסוף שנות החמישים פותח בארה”ב כלי חשוב ביותר והוא 
ה-California Mastitis Test( CMT(. בדיקה פשוטה וזולה זו, 
המבוצעת ליד הפרה/עז/כבשה, מאבחנת שינויים במספר 
התאים הסומטיים ברמת הרבע/חצי ומאפשרת בצורה זו זיהוי 

ראשוני של חשד לנגיעות תוך עטינית תת קלינית טרם הופעת
הסימנים הקליניים, אם בכלל. 

על בסיס ה-CMT החלו בסוף שנות השבעים לפתח את הספירה 
הישירה של התאים הסומטיים באמצעות פיתוח וישום 
טכנולוגיות מתקדמות של צביעת גרעין התא וקריאה פוטו 
אלקטרית. היום כל הציוד האבחוני, הנמצא במעבדה המרכזית, 
נבנה על סמך פיתוח מתקדם של טכנולוגיות אלו ומאפשר 
קבלת תוצאה כמותית ואיכותית בתוך 8 דקות. ביצוע ביקורת 
החלב החודשית, מעבר לקבלת מידע על רכיבי החלב )חלבון, 
שומן, קזאין(, מאפשרת לכל מגדל לעקוב אחר הנגיעות התוך 
עטינית ברמת הפרה )ספירת תאים סומטיים( ולקבל החלטות 

מקצועיות בהתאם לבסיס המידע העדכני ביותר. 

בשנות השבעים החלו גם בפיתוח שיטות מיקרוביאליות שאומצו 
מהרפואה הכללית והותאמו לאבחון הגורמים הפתוגניים בחלב. 
החלב נזרע על צלחות פטרי, עם קרקע מזון מתאימה לכל 
גורם, וכך היה ניתן לאבחן את גורמי הנגיעות הקלינית והתת 
קלינית בעטין. התוצאות שהתקבלו הביאו להכרת הגורמים 
הפתוגניים ופיתוח שיטות מניעתיות ובחלקן גם טיפוליות כנגד 
אותם גורמים. כל זאת נעשה במטרה להביא להחלמה מהירה 
של העטין, צמצום הנזק הכלכלי, ומניעת התפשטות המחלה 
בעדר. שיטת אבחון זו מקובלת גם היום במעבדות המתקדמות 

לבריאות העטין, ומרבית נפח הבדיקות מבוצעות בשיטה זו.
במהלך השנים נוספו לשיטה הבסיסית הזאת כלי עזר ובדיקות 
נוספות שאיפשרו זיהוי מדויק יותר של הגורמים השונים ומידת 
רגישותם לחומרים אנטימיקרוביאליים )חשוב להצלחת הטיפול(. 
בעשור האחרון נבנו בארה”ב, בקנדה ובדרום אמריקה מעבדות 
שדה קטנות ברפת עצמה בעיקר אצל המגדלים הגדולים 
)עדרים מעל 1,000 חולבות( והרחוקים ממעבדה מרכזית. מטרת 
המעבדה היא לאבחן, אבחון ראשוני בלבד, את הקבוצה שאליה 
משתייך הגורם הפתוגני. הדבר נעשה כדי לבנות פרוטוקול 
טיפולים ולהחליט בעיקר במי לא לטפל )בארה”ב אין מטפלים 
לדוגמה בחיידקי גרהם שליליים, דוגמת א. קולי(. בארץ אין 
מקום ליישום שיטה זו עקב גודל העדר/מגבלות אבחון השיטה/

קרבת המעבדה, וכמובן, עלות מול תועלת.

בתחילת המאה העשרים ואחת נעשתה קפיצה נוספת בפיתוח 
של טכנולוגיות מולקולריות )PCR, RTPCR( המאפשרות זיהוי 
החלק הגנומי של החיידקים הפתוגניים. מערכת כזו הותאמה גם 
לבריאות העטין ומאפשרת היום זיהוי חיידק )חי או מת( בחלב, 
על בסיס זיהוי המבנה הגנומי שלו, וכל זה בתוך ארבע שעות 
בלבד )לעומת 48 שעות בשיטה הקלסית(. יתרון יישומי נוסף 
לשיטה זו הוא היכולת לנצל ולהשתמש בבדיקות המתקבלות 
מביקורת החלב לצורכי זיהוי פתוגנים בחלב, למרות נוכחות 
חומר משמר ואופן הדיגום שאינו סטרילי. מחיר הבדיקה גבוה 
עדיין, בהשוואה לבדיקה המקובלת, אבל פיתוח עצמי של רכיבי 
הבדיקה יוזיל את מחירה ויהפוך אותה לבדיקה זולה, מדויקת 

מאוד ומהירה לפתוגנים בחלב. 

לסיכום, במהלך 100 השנים האחרונות התקדם מאוד נושא 
האבחון, החל מהאבחון הקליני )נשאר חשוב ביותר גם היום( ועד 
לפיתוח שיטות ניטור ואיבחון מולקולריות ממוחשבות. שיטות 
אלו, יחד עם פיתוח קיים של אמצעי עזר טכנולוגים /ממשקיים/
ממוחשבים נוספים )פדומטר, מד רומינציה, מוליכות החלב(, 
יאפשרו למגדל ולרופא המטפל גם בעתיד להגביר את הפיקוח 

והבקרה על בריאות העטין, איכות החלב ובריאות הציבור.

כנס IDF 2011 בסימן “חלב בר קיימא”

במגזר הערבי
לראשונה יצאה מועצת החלב בפעילות 

הסברתית לעידוד צריכת החלב בחברה 
הערבית. החברה הערבית מהווה 22% מכלל 

האוכלוסייה בישראל, וכוללת 286,000 משקי בית. על פי נתוני 
הלשכה לסטטיסטיקה )2009(, ההוצאה החודשית הממוצעת 
למוצרי חלב עומדת במגזר הערבי על 297 שקל, לעומת 316 שקל 

במגזר היהודי. 
החברה הערבית צורכת לצד מאכליה המסורתיים גם חלב ומוצריו, 
אך לא רואה בהם מוצרים חיוניים לגוף שיש לאכול מהם לפחות 
3 מנות ביום. מטרת הפעילות היא לבסס את המסר הבריאותי 
וכן, לחזק את השיקול של קנייה בטוחה, שיקולי הקנייה של 
מוצרי החלב, ולהתריע מפני הסיכון שבקניית מוצרי חלב לא 
מפוסטרים. את התוכנית נבחרה להוביל דמות ילדים מפורסמת 
בקרב הילדים במגזר בשם "קושקוש". קושקוש הוא גיבור סדרת 
ספרים חינוכיים מוכרת במגזר הערבי שבשנים האחרונות הפך 
לדמות פופולרית מאוד. לקושקוש מופעים רבים, עם מסרים 

חינוכיים בבתי ספר, במתנ"סים ובספריות.
המסר של  "3 ביום" - חלב, גבינה ויוגורט, מובלט בערוצי המדיה 
השונים: בעיתונות, ברדיו, בשילוט חוצות ובאינטרנט. בנוסף, 
הופק סרטון אנימציה ראשון מסוגו שבו קושקוש שר שיר שהופק 

במיוחד עבור מועצת החלב. 
בימים אלה עובדים על הפקת הצגת ילדים של קושקוש שעוסקת 

גם היא בעידוד צריכת מוצרי חלב. 

פדרציית החלב העולמית, ה-IDF, נוסדה ב-1903 וחברות 
בה כ-60 מדינות המייצגות יותר מ-85% מתפוקת החלב 
העולמית. מועצת החלב מייצגת את מדינת ישראל בארגון 
משנת 2009 ונציגיה שותפים פעילים בוועדות המקצועיות 
בנושאי שיווק, כלכלה, איכות הסביבה, בריאות בעלי חיים, 

גידול בקר לחלב ופרסום.

בתמונה: נציגי מועצת החלב 
בכנס IDF 2011 שהתקיים 

בפארמה, איטליה

במגזר הדתי/חרדי
כחלק מהציבור הישראלי כולו, וחרף מאפייניה 
המיוחדים של החברה הדתית/חרדית בארץ, 
פועלת מועצת החלב לעידוד צריכת חלב 
ולחינוך לתזונה נכונה, על פי המסר "3 ביום", 
גם בקרב ציבור זה. 70% מתושבי מדינת ישראל הם 
שומרי מצוות; כ-98,000 בתי אב, 8 נפשות בממוצע, סה"כ יותר 
מ-900,000 אלף נפש.  הפעילות בקרב הציבור הדתי/חרדי כוללת 
יחסי ציבור, ייזום כתבות וניפוץ מיתוסים ברדיו, באמצעות 
"רדיו כל חי", בעיתונות הכתובה, בשילוט חוצות ובאתרי 
האינטרנט הדתיים. ברדיו התקיימו שתי תוכניות: "לחיים טובים 
ובריאים" -למשפחות ו"ילדודס" - לילדים. בעיתונות הותאמו 
התכנים השיווקיים של "3 ביום" לקהל ולשפה החרדיים; כן עלה 
קמפיין חדש שהתמקד ביצירת הספרה 3 שכותרתו: "ואם בא לי 

4 ביום?". 
פעילות חינוכית 

ארבע תוכניות חינוכיות התבצעו בקרב הציבור הדתי/חרדי:
אבות ובנים - פעילות במסגרת תוכנית שבה משננים את לימודם 

בשבתות ובחגים כ-200,000 ילדים מכל קשת הזרמים. 
ערכות בריאות לילדי הגן - הפצת ערכות שעוסקות בנושא אורח 

חיים בריא ותזונה נכונה בכלל וצריכת חלב בפרט. 
כנס נשים "המודיע" - בכנס השתתפו כ-7,000 נשים שזכו לפנייה 
ישירה מצוות של "שוטרות החלב" ששאלו אותן כמה מוצרי חלב 

הן צורכות. 
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להלן הנושאים החמים שעל סדר היום העולמי:
	איך נצליח לספק את כל החלב שיידרש בעולם? עד

	שנת 2050 צפויה אוכלוסיית העולם להכפיל את עצמה
	התפתחות עמידות לאנטיביוטיקה בבקר

	שומנים בחלב - מסתבר שהם אינם מזיקים כמו
	שחשבו עד כה

	“טרמפיסטים” - משקאות סויה, אורז, שקדים
	שגונבים את המילה “חלב”

	איכות הסביבה - איך מפחיתים את הפגיעה
	הסביבתית כתוצאה מגידול עדרים לבשר ולחלב

	חלב כמשקה ספורט
	דור ההמשך - איך גורמים לדור הבא לאהוב

	את הרפת
	ניצול משאבים נכון: אדמה, מים, אנרגיה

	הקפדה על בטיחות מוצרי החלב
	שימוש במידע מהרפת להגדלת האיכות והרווחיות.

פעילות לעידוד צריכת החלב במגזרים השונים
מאת: אדריאנה שוחט, מנהלת שיווק ופרסום



יצרנים יקרים,
ב-6 באוקטובר נפל דבר בענף החלב 
בישראל. חוק תכנון משק החלב 
נכנס לתוקפו, וסוף סוף, לאחר שנים 
רבות, הענף שלנו מנוהל במסגרת 
של סמכות  תחוקתית. השלב הבא 
הוא התקנת תקנות, הראשונה בהן - 
תקנת מחיר המטרה, אושרה בוועדת

הכלכלה של הכנסת.
חגי ראשית השנה, והאתגרים הלוגיסטיים שהם נשאו עימם כבר 
מאחורינו. גם קיץ של מחאות חברתיות ברחבי הארץ נגד יוקר 
המחיה בכלל, ומוצרי חלב בפרט, הסתיים זה מכבר, אך המאבק 
עדיין לא תם. אף שלפי שעה הצלחנו להדוף את הגזרות שאיימו 
למוטט את הענף שלנו, איום היבוא, עדיין מרחף מעל ראשינו. 
בגיליון הפעם כתבה קצרה של ד”ר טובה אברך על מצב הענף 

בצל המאבק.
שנת 2012 בפתח. לשמחתנו, למרות שאבק המחאה עדיין לא 
שקע לא נרשמה ירידה בשיווק חלב ומוצריו, ולפיכך, ההערכות 
הראשונות הן כי בשנה הקרובה אנו צפויים לביקושים דומים 
לאלה של השנה החולפת. לאחר הפסקה ארוכה, התנענו תהליך 
ניוד מכסות המתבצע בימים אלה. העיכוב בתהליך זה חל בשל 
התמשכות תהליך החקיקה שבמסגרתו התעקשנו על הטבת מס 

משמעותית ליצרנים הפורשים.
בגיליון שלפניכם, מאמר מאת  ד”ר שמוליק פרידמן המסכם 
100 שנים של פיתוח כלים ושיטות לאבחון ולשיפור איכות 
החלב; סקירת הפעילות שמקיימת המועצה בקרב מגזרים 
שונים, והפעם בקרב המגזרים החרדי והערבי; כתבה 
קצרה על פרויקט חונכות מקצועית שהושק בינואר 2011, 
ורשמים מהכנס השנתי של ה-IDF שהתקיים השנה בעיר

פארמה שבאיטליה.
אני מאחל לכם קריאה מהנה, ושנה אזרחית טובה.

שלכם,
שייקה דרורי, מנכ”ל מועצת החלב

נובמבר 2011        גליון מס’ 28

מעלים את המשק על דרך המלך
מאת: דנה מיניס - מרכזת פרויקט טיפוח ההון האנושי

מדריכת ממשק חליבה - מאל”ה מועצת החלב

מערכת עיתון “חלבי”: עורך ראשי: אפרי רייקין    עורך מקצועי: ד”ר שמוליק פרידמן    מפיקה: דפנה עצמון
	כתיבה ועריכה: לניאדו תקשורת ויחסי ציבור   עיצוב: אלישבע שאלתיאל

אזהרה:	לפני קניית עגלות או פרות, חובה לברר במעבדה לבריאות העטין את מצב הנגיעות במשק המוכר.
חשוב:	בכל שינוי במס’ הטלפון, מס’ הפקס, הדואר האלקטרוני או ברופא המטפל, אנא ידעו את המעבדה
.maale@milk.org.il :טלפון: 04-6274477, פקס: 04-6274242, דואר אלקטרוני	

לפני שנים ספורות, לאחר שהצטמצם משמעותית היקף 
ההדרכה המקצועית שנתנה המדינה לרפתנים, ולאחר 
שמדריכים לא הצליחו להגיע אל כלל המשקים - בעיקר במגזר 
המשפחתי, עלה במועצת החלב הצורך להרחיב ולהגביר את 

העזרה המקצועית לרפתנים בנושאי הרפת השונים.
פרויקט החונכות המקצועית, שהושק בינואר 2011, מבטיח 
ליווי שנתי מסודר וצמוד של מדריך במשק, לאורך שנה, כדי 

להעלותו  על דרך המלך. 
הרעיון הבסיסי הוא לתת לרפתן כלים לניהול נכון בנושאים 
כלכליים ופיננסיים, כגון דוח רווח הפסד, פריסה נכונה של 

החזרי הלוואות מהרפורמה ועוד.

קודם כול הפיילוט
אך לפני שמתחילים פרויקט בסדר גודל כזה, יש לבדוק מהי
הדרך הנכונה לבצע אותו מבחינת  תקציב, חונכים, משקים, 
שעות חניכה ועוד. הוחלט על הקמת פיילוט חונכות מקצועית.
ראשית, נבחר ארנון אושרי מכפר ויתקין, כמלווה לפיילוט 
מטעם מועצת החלב. אושרי אמור ללוות ולאתר את המשקים 
המשתתפים בפיילוט, לקשר בין החונכים הנבחרים למשקים, 

ולעקוב במהלך השנה אחר התקדמות הפרויקט ותוצאותיו.
שלושה חונכים נבחרו לפרויקט: רונית פרץ, חיים נעימי ודניאל 
שפיר; תשעה משקים נבחרו מתוך רשימה של משקים, ביניהם 
משקים בתת ביצוע; ובינואר 2011 יצאנו לדרך עם חמישה 

משקים. ארבעה נוספים נכנסו לעבודה ביוני-יולי 2011.

החונכים עוסקים במשקים במגוון נושאים:
	התאמת מנת מזון לכל קבוצה במשק

	שיפור/הקמת חצר צינונים
	כניסה לביקורת חלב חודשית, וע”י כך כניסה לספר העדר

	ושימוש ב”נעה”
	בניית נוהל הזרעת עגלות, מבכירות ופרות

	נוהל ייבושים ואופן הייבוש
	מעבר לשלוש חליבות, שגרת חליבה, התנהלות נכונה בכל

	הקשור לבריאות העטין
	שינויי ממשק כללי ברפת: ניקוי שקתות, קירובי מזון,

	גירוף מדרך אכילה, טיפול במרבץ
	בניית תכנית עבודה, השקעות ושינויים לשנים הקרובות

	תכנון ייצור חלב שנתי
	מפגשים משולבים במשק עם הרופא המטפל/נציג שירותי

	ההזרעה/נציג מרכז המזון/מדריך מאל”ה
	התמודדות עם בעיות נקודתיות וייחודיות שעלו במשקים

הפיילוט בעיצומו והתוצאות כבר משביעות רצון. שיתוף 
הפעולה במשקים הנבחרים גבוהה וברפתות הנבחרות ניכרים 
התקדמות מקצועית יפה ושיפור כללי. בין היתר, תנובות 
החלב לפרה עלו, מכסות החלב מבוצעות, קיימת ניצולת נכונה 

של מזון, וכן  עלייה ברווחיות. 

נראה כי אנו בדרך הנכונה
ולקראת סיום הפיילוט ייבחנו

כיוונים להמשך.

המועצה לענף החלב בישראל  דרך החורש 4, ת.ד. 97 יהוד 56100
halavi@milk.org.il ,03-9564766:חלבי )6535*(, טל:03-9564750, פקס*

טיפים, הצעות הערות והארות יתקבלו בברכה

halavi@milk.org.il

כנס IDF 2011 בסימן 
"חלב בר קיימא"
מאת: לירון תמיר, כלכלן מועצת החלב 

הכנס השנתי של פדרציית החלב העולמית התקיים 
השנה בחודש אוקטובר, בעיר פארמה שבצפון איטליה. 
היה זה שיאה של פעילות, שמתנהלת במשך כל השנה, 
שבה עוסקים חברי הארגון בדיונים והחלטות על נהלים, 
תקנים ומגוון רחב של נושאים מתחומי החלב השונים. 
השנה היה הנושא המרכזי של הכנס: “חלב בר קיימא - 

ייצור, עיבוד ובטיחות מזון”. המשך הכתבה בעמ’ 2

בקרב ניצחנו אך 
המלחמה נמשכת

מאת: ד”ר טובה אברך
מנהלת תחום בריאות, מועצת החלב

בחודשים האחרונים התגייס ענף החלב כולו להגנה 
על הבית. מתקפת הפתאום, שהפכה את הקוטג’ שלנו 
לסמל למאבק חברתי צודק, הכריחה אותנו להתאחד 
סביב הסיסמה: בשבילי - רק חלב ישראלי, ולצאת 
להפגין ברחובות. במקביל, התנהלו תהליכים שקטים 
יותר אך חשובים לא פחות - פוליטיים בעיקר -  במטרה 

למנוע כל פגיעה במשק החלב.

באיזה מצב אנחנו מוצאים את עצמנו היום, לאחר כחצי 
שנה של מאבק? חוק החלב נכנס לתוקף ב-6 לאוקטובר, 
ללא שינוי מהתכנית המקורית; תקנות מחיר המטרה 
מונחות על שולחנות שר האוצר ושרת החקלאות, לאחר 
שאושרו בוועדת הכלכלה של הכנסת - כל זה טוב ויפה, 
אך במקביל נשארו השערים פתוחים. המכסים על 
יבוא גבינות קשות, שאותם הוריד שר האוצר בצו, ירדו 

וימשיכו לרדת עד שנת 2016.
פרט “קטן” זה גורם לכך שכל התכנון הענפי אינו בר 
תוקף. כשניתן לייבא כמות גדולה של גבינות ללא 
שליטה, ייתכן שחלק מהחלב המיוצר בארץ יהפוך להיות 
מיותר. כשמוסיפים על כך את העובדה שהיבואניות

הן, הפלא ופלא, רשתות השיווק, מבינים  שאנחנו
בסכנה אמיתית.

ועדת קדמי, שמנסה ללא הצלחה לגבש 
מתווה להורדת מחירים, עדיין נושפת 
בעורפנו. עדיין יש סברה שפגיעה ברפתנים 
תפתור חלק גדול מהעלויות הגבוהות של 
החלב, אולם האיום המיידי הוסר, שכן, על 
פי הצהרתם, כוונתם להגיע להמלצות רק 

לאחר הידברות עם ענף החלב.

בתחילת דצמבר יתקיים בבג”צ הדיון 
בעתירת מועצת החלב והתאחדות 
מגדלי בקר בנושא היבוא. ניתן לומר 
כי במידה רבה יקבע דיון זה את אופי 

פעולותינו העתידיות.

אנו בטוחים כי צדקתנו תוביל 
להמשך התנהלותו של ענף החלב 

על פי חוק החלב - לטובת כולנו.

halavi@milk.org.il halavi@milk.org.il

מאת: ד”ר שמוליק פרידמן - מנהל מקצועי מועצת החלב

100 שנים של פיתוח כלים
ושיטות לאבחון ולשיפור איכות החלב כ-1,300 איש השתתפו ו-151 פוסטרים הוצגו בתערוכה על ידי 

הישראלית  המשלחת  החלב.  לתעשיית  הקשורות  חברות   47
כללה נציגים ממועצת החלב, ממשרד החקלאות, מהמחלבות, 

מהתאחדות מגדלי בקר ומהחקלאית. 
שייקה דרורי, מנכ”ל המועצה, השתתף באסיפה השנתית של 
מנהלה המקצועי  פרידמן,  ד”ר שמוליק  ישראל.  כנציג  הארגון 
של מועצת החלב, הציג פוסטר על עבודה שנעשתה בישראל 
גלאון,  נדב  ד”ר  מרבצים;  קלטור  של  השונים  היבטים  בנושא: 
מנהל השירותים הווטרינרים, הרצה במסגרת המושב על רווחת 

בע”ח בנושא ההתמודדות בישראל עם עומס חום.
להתקיים   IDF-ה של  העולמי  הכנס השנתי  עתיד   2014 בשנת 
יתקיים  וב-2012  בתל-אביב, 
האנליטי  השבוע  אביב  בתל 
הכנס  במהלך  הארגון  של 
מספר  התקיימו  בפארמה 
לקראת  עבודה  ישיבות 
האירועים שיתקיימו בישראל. 
נציגי החברה, שנבחרה לארגן 
ב-2012  האירועים  את 
הם  גם  הצטרפו  ו-2014, 

למשלחת הכנס.

- המשך הכתבה מעמ’ 1:

גדולים  ונזקיה  החלב  במשק  הפוגעת  מחלה  הנה  עטין  דלקת 
למגדל ולתעשיית החלב. במהלך המאה האחרונה פותחו כלים 
שיטות  שופרו  גם  ובמקביל  המחלה,  גורמי  לאבחון  ואמצעים 
העבודה הממשקיות. כל אלו חברו יחד במטרה אחת - למזער 
ומוצריו  לציבור הצרכנים חלב  ולהבטיח  הנזקים הכלכליים  את 
שהנם איכותיים ובטוחים יותר. אמצעי האבחון פותחו במטרה 
לעזור לזהות את המחלה וגורמיה, החל מבדיקות שנעשו ונעשות 
)Cow Side Tests( ועד לפיתוח שיטות אבחון מולקולריות  ברפת 

מתקדמות המותאמות לבריאות העטין. 
הכלל החשוב, שלאורו פותחו השיטות השונות, היה ונשאר גם 
היום, “אם באפשרותך לנטר, לאבחן ולנתח את התוצאות- תוכל 

להתמודד בהצלחה עם האיום הניצב מולך”. 

כלי האבחון הראשון שהשתמשו בו היה, השימוש בחושי הראייה, 
והטעם. סימנים קליניים - שבאו לביטוי בשינוי צבע,  המישוש 
של  הרגיל  הפיזי  ובהרכב  בכאב  העטין,  בטמפרטורת  מליחות, 
החלב - התריעו כי משהו לא תקין מתרחש בעטין ויש להתייחס 
לכך בהתאם. אף שהבקר בוית כבר לפני כ-8 אלפים שנה, הרי 
לוותר עליו למרות  ואין  זה חשוב ביותר גם היום,  שכלי אבחון 

ההתקדמות הטכנולוגית.

בשנות העשרים של המאה הקודמת התחילו לראשונה להתייחס 
לנושא איכות החלב ברמת העדר ולא רק ברמת הפרה הבודדת. 
במיכל  כללית”  חיידקים  “ספירת  בדיקת  פותחה  אלו  בשנים 
רמת  את  ולכמת  למדוד  אפשרות  נתן  זה  אבחוני  כלי  החלב. 
הסיבות  לצרכן.  שיווקו  טרם  הגולמי  בחלב  הכללית  החיידקים 
חיידקים(  של  גבוהה  ספירה  )קרי,  החלב  של  נמוכה  לאיכות 
של  להיגיינה  הקשורים  פגומים  בתהליכים  בעיקר  נעוצות 
ושימור  באיסוף  וכן  החליבה,  למכונת  הנלווה  הציוד  החליבה, 
העטין  לבריאות  שגם  יודעים  אנו  היום,  הקירור.  במיכל  החלב 
וישנם  החלב,  במיכל  הכללית  הספירה  על  השפעה  תיתכן 
חיידקים )בעיקר משפחות הסטרפטוקוקים ו-CNS( שהפרשתם 
הכללית  הספירה  על  גם  להשפיע  עלולה  מהעטין  המסיבית 

במיכל, בלא קשר לאי תקינות היגיינית בציוד עצמו.

והוא  ביותר  חשוב  כלי  בארה”ב  פותח  החמישים  שנות  בסוף 
זו,  וזולה  פשוטה  בדיקה   .)California Mastitis Test(  CMT-ה
במספר  שינויים  מאבחנת  הפרה/עז/כבשה,  ליד  המבוצעת 
התאים הסומטיים ברמת הרבע/חצי ומאפשרת בצורה זו זיהוי 

ראשוני של חשד לנגיעות תוך עטינית תת קלינית טרם הופעת
הסימנים הקליניים, אם בכלל. 

על בסיס ה-CMT החלו בסוף שנות השבעים לפתח את הספירה 
וישום  פיתוח  באמצעות  הסומטיים  התאים  של  הישירה 
פוטו  וקריאה  התא  גרעין  צביעת  של  מתקדמות  טכנולוגיות 
אלקטרית. היום כל הציוד האבחוני, הנמצא במעבדה המרכזית, 
ומאפשר  אלו  טכנולוגיות  של  מתקדם  פיתוח  סמך  על  נבנה 
קבלת תוצאה כמותית ואיכותית בתוך 8 דקות. ביצוע ביקורת 
)חלבון,  רכיבי החלב  על  מידע  לקבלת  החלב החודשית, מעבר 
שומן, קזאין(, מאפשרת לכל מגדל לעקוב אחר הנגיעות התוך 
עטינית ברמת הפרה )ספירת תאים סומטיים( ולקבל החלטות 

מקצועיות בהתאם לבסיס המידע העדכני ביותר. 

בשנות השבעים החלו גם בפיתוח שיטות מיקרוביאליות שאומצו 
מהרפואה הכללית והותאמו לאבחון הגורמים הפתוגניים בחלב. 
לכל  מתאימה  מזון  קרקע  עם  פטרי,  צלחות  על  נזרע  החלב 
והתת  גורמי הנגיעות הקלינית  ניתן לאבחן את  וכך היה  גורם, 
הגורמים  להכרת  הביאו  שהתקבלו  התוצאות  בעטין.  קלינית 
הפתוגניים ופיתוח שיטות מניעתיות ובחלקן גם טיפוליות כנגד 
להביא להחלמה מהירה  נעשה במטרה  זאת  כל  גורמים.  אותם 
המחלה  התפשטות  ומניעת  הכלכלי,  הנזק  צמצום  העטין,  של 
בעדר. שיטת אבחון זו מקובלת גם היום במעבדות המתקדמות 

לבריאות העטין, ומרבית נפח הבדיקות מבוצעות בשיטה זו.
במהלך השנים נוספו לשיטה הבסיסית הזאת כלי עזר ובדיקות 
נוספות שאיפשרו זיהוי מדויק יותר של הגורמים השונים ומידת 
רגישותם לחומרים אנטימיקרוביאליים )חשוב להצלחת הטיפול(. 
בעשור האחרון נבנו בארה”ב, בקנדה ובדרום אמריקה מעבדות 
הגדולים  המגדלים  אצל  בעיקר  עצמה  ברפת  קטנות  שדה 
)עדרים מעל 1,000 חולבות( והרחוקים ממעבדה מרכזית. מטרת 
המעבדה היא לאבחן, אבחון ראשוני בלבד, את הקבוצה שאליה 
פרוטוקול  לבנות  כדי  נעשה  הדבר  הפתוגני.  הגורם  משתייך 
טיפולים ולהחליט בעיקר במי לא לטפל )בארה”ב אין מטפלים 
אין  בארץ  קולי(.  א.  דוגמת  שליליים,  גרהם  בחיידקי  לדוגמה 
מקום ליישום שיטה זו עקב גודל העדר/מגבלות אבחון השיטה/

קרבת המעבדה, וכמובן, עלות מול תועלת.

בתחילת המאה העשרים ואחת נעשתה קפיצה נוספת בפיתוח 
זיהוי  המאפשרות   )PCR, RTPCR( מולקולריות  טכנולוגיות  של 
החלק הגנומי של החיידקים הפתוגניים. מערכת כזו הותאמה גם 
לבריאות העטין ומאפשרת היום זיהוי חיידק )חי או מת( בחלב, 
זה בתוך ארבע שעות  וכל  הגנומי שלו,  זיהוי המבנה  על בסיס 
נוסף  יישומי  יתרון  48 שעות בשיטה הקלסית(.  )לעומת  בלבד 
בבדיקות המתקבלות  ולהשתמש  לנצל  היכולת  הוא  זו  לשיטה 
נוכחות  למרות  בחלב,  פתוגנים  זיהוי  לצורכי  החלב  מביקורת 
חומר משמר ואופן הדיגום שאינו סטרילי. מחיר הבדיקה גבוה 
עדיין, בהשוואה לבדיקה המקובלת, אבל פיתוח עצמי של רכיבי 
זולה, מדויקת  ויהפוך אותה לבדיקה  יוזיל את מחירה  הבדיקה 

מאוד ומהירה לפתוגנים בחלב. 

נושא  מאוד  התקדם  האחרונות  השנים   100 במהלך  לסיכום, 
האבחון, החל מהאבחון הקליני )נשאר חשוב ביותר גם היום( ועד 
לפיתוח שיטות ניטור ואיבחון מולקולריות ממוחשבות. שיטות 
אלו, יחד עם פיתוח קיים של אמצעי עזר טכנולוגים /ממשקיים/
החלב(,  מוליכות  רומינציה,  מד  )פדומטר,  נוספים  ממוחשבים 
יאפשרו למגדל ולרופא המטפל גם בעתיד להגביר את הפיקוח 

והבקרה על בריאות העטין, איכות החלב ובריאות הציבור.

כנס IDF 2011 בסימן “חלב בר קיימא”

במגזר הערבי
לראשונה יצאה מועצת החלב בפעילות 

בחברה  החלב  צריכת  לעידוד  הסברתית 
מכלל   22% מהווה  הערבית  החברה  הערבית. 

האוכלוסייה בישראל, וכוללת 286,000 משקי בית. על פי נתוני 
הלשכה לסטטיסטיקה )2009(, ההוצאה החודשית הממוצעת 
למוצרי חלב עומדת במגזר הערבי על 297 שקל, לעומת 316 שקל 

במגזר היהודי. 
החברה הערבית צורכת לצד מאכליה המסורתיים גם חלב ומוצריו, 
אך לא רואה בהם מוצרים חיוניים לגוף שיש לאכול מהם לפחות 
3 מנות ביום. מטרת הפעילות היא לבסס את המסר הבריאותי 
של  הקנייה  שיקולי  בטוחה,  קנייה  של  השיקול  את  לחזק  וכן, 
לא  חלב  מוצרי  שבקניית  הסיכון  מפני  ולהתריע  החלב,  מוצרי 
מפוסטרים. את התוכנית נבחרה להוביל דמות ילדים מפורסמת 
בקרב הילדים במגזר בשם "קושקוש". קושקוש הוא גיבור סדרת 
ספרים חינוכיים מוכרת במגזר הערבי שבשנים האחרונות הפך 
מסרים  עם  רבים,  מופעים  לקושקוש  מאוד.  פופולרית  לדמות 

חינוכיים בבתי ספר, במתנ"סים ובספריות.
המסר של  "3 ביום" - חלב, גבינה ויוגורט, מובלט בערוצי המדיה 
בנוסף,  ובאינטרנט.  חוצות  בשילוט  ברדיו,  בעיתונות,  השונים: 
הופק סרטון אנימציה ראשון מסוגו שבו קושקוש שר שיר שהופק 

במיוחד עבור מועצת החלב. 
בימים אלה עובדים על הפקת הצגת ילדים של קושקוש שעוסקת 

גם היא בעידוד צריכת מוצרי חלב. 

פדרציית החלב העולמית, ה-IDF, נוסדה ב-1903 וחברות 
בה כ-60 מדינות המייצגות יותר מ-85% מתפוקת החלב 
העולמית. מועצת החלב מייצגת את מדינת ישראל בארגון 
משנת 2009 ונציגיה שותפים פעילים בוועדות המקצועיות 
בנושאי שיווק, כלכלה, איכות הסביבה, בריאות בעלי חיים, 

גידול בקר לחלב ופרסום.

בתמונה: נציגי מועצת החלב 
בכנס IDF 2011 שהתקיים 

בפארמה, איטליה

במגזר הדתי/חרדי
כחלק מהציבור הישראלי כולו, וחרף מאפייניה 
בארץ,  הדתית/חרדית  החברה  של  המיוחדים 
חלב  צריכת  לעידוד  החלב  מועצת  פועלת 
ביום",   3" המסר  פי  על  נכונה,  לתזונה  ולחינוך 
הם  ישראל  מדינת  מתושבי   70% זה.  ציבור  בקרב  גם 
שומרי מצוות; כ-98,000 בתי אב, 8 נפשות בממוצע, סה"כ יותר 
מ-900,000 אלף נפש.  הפעילות בקרב הציבור הדתי/חרדי כוללת 
באמצעות  ברדיו,  מיתוסים  וניפוץ  כתבות  ייזום  ציבור,  יחסי 
ובאתרי  חוצות  בשילוט  הכתובה,  בעיתונות  חי",  כל  "רדיו 
האינטרנט הדתיים. ברדיו התקיימו שתי תוכניות: "לחיים טובים 
הותאמו  בעיתונות  לילדים.   - ו"ילדודס"  -למשפחות  ובריאים" 
התכנים השיווקיים של "3 ביום" לקהל ולשפה החרדיים; כן עלה 
קמפיין חדש שהתמקד ביצירת הספרה 3 שכותרתו: "ואם בא לי 

4 ביום?". 
פעילות חינוכית 

הדתי/חרדי: הציבור  בקרב  התבצעו  חינוכיות  תוכניות  ארבע 
אבות ובנים - פעילות במסגרת תוכנית שבה משננים את לימודם 

בשבתות ובחגים כ-200,000 ילדים מכל קשת הזרמים. 
ערכות בריאות לילדי הגן - הפצת ערכות שעוסקות בנושא אורח 

חיים בריא ותזונה נכונה בכלל וצריכת חלב בפרט. 
כנס נשים "המודיע" - בכנס השתתפו כ-7,000 נשים שזכו לפנייה 
ישירה מצוות של "שוטרות החלב" ששאלו אותן כמה מוצרי חלב 

הן צורכות. 

ID
F 2011

להלן הנושאים החמים שעל סדר היום העולמי:
איך נצליח לספק את כל החלב שיידרש בעולם? עד 	

שנת 2050 צפויה אוכלוסיית העולם להכפיל את עצמה 	
התפתחות עמידות לאנטיביוטיקה בבקר 	

שומנים בחלב - מסתבר שהם אינם מזיקים כמו 	
שחשבו עד כה 	

“טרמפיסטים” - משקאות סויה, אורז, שקדים 	
שגונבים את המילה “חלב” 	

איכות הסביבה - איך מפחיתים את הפגיעה 	
הסביבתית כתוצאה מגידול עדרים לבשר ולחלב 	

חלב כמשקה ספורט 	
דור ההמשך - איך גורמים לדור הבא לאהוב 	

את הרפת 	
ניצול משאבים נכון: אדמה, מים, אנרגיה 	

הקפדה על בטיחות מוצרי החלב 	
שימוש במידע מהרפת להגדלת האיכות והרווחיות. 	

פעילות לעידוד צריכת החלב במגזרים השונים
מאת: אדריאנה שוחט, מנהלת שיווק ופרסום



יצרנים יקרים,
ב-6 באוקטובר נפל דבר בענף החלב 
בישראל. חוק תכנון משק החלב 
נכנס לתוקפו, וסוף סוף, לאחר שנים 
רבות, הענף שלנו מנוהל במסגרת 
של סמכות  תחוקתית. השלב הבא 
הוא התקנת תקנות, הראשונה בהן - 
תקנת מחיר המטרה, אושרה בוועדת

הכלכלה של הכנסת.
חגי ראשית השנה, והאתגרים הלוגיסטיים שהם נשאו עימם כבר 
מאחורינו. גם קיץ של מחאות חברתיות ברחבי הארץ נגד יוקר 
המחיה בכלל, ומוצרי חלב בפרט, הסתיים זה מכבר, אך המאבק 
עדיין לא תם. אף שלפי שעה הצלחנו להדוף את הגזרות שאיימו 
למוטט את הענף שלנו, איום היבוא, עדיין מרחף מעל ראשינו. 
בגיליון הפעם כתבה קצרה של ד”ר טובה אברך על מצב הענף 

בצל המאבק.
שנת 2012 בפתח. לשמחתנו, למרות שאבק המחאה עדיין לא 
שקע לא נרשמה ירידה בשיווק חלב ומוצריו, ולפיכך, ההערכות 
הראשונות הן כי בשנה הקרובה אנו צפויים לביקושים דומים 
לאלה של השנה החולפת. לאחר הפסקה ארוכה, התנענו תהליך 
ניוד מכסות המתבצע בימים אלה. העיכוב בתהליך זה חל בשל 
התמשכות תהליך החקיקה שבמסגרתו התעקשנו על הטבת מס 

משמעותית ליצרנים הפורשים.
בגיליון שלפניכם, מאמר מאת  ד”ר שמוליק פרידמן המסכם 
100 שנים של פיתוח כלים ושיטות לאבחון ולשיפור איכות 
החלב; סקירת הפעילות שמקיימת המועצה בקרב מגזרים 
שונים, והפעם בקרב המגזרים החרדי והערבי; כתבה 
קצרה על פרויקט חונכות מקצועית שהושק בינואר 2011, 
ורשמים מהכנס השנתי של ה-IDF שהתקיים השנה בעיר

פארמה שבאיטליה.
אני מאחל לכם קריאה מהנה, ושנה אזרחית טובה.

שלכם,
שייקה דרורי, מנכ”ל מועצת החלב

נובמבר 2011        גליון מס’ 28

מעלים את המשק על דרך המלך
מאת: דנה מיניס - מרכזת פרויקט טיפוח ההון האנושי

מדריכת ממשק חליבה - מאל”ה מועצת החלב

מערכת עיתון “חלבי”: עורך ראשי: אפרי רייקין    עורך מקצועי: ד”ר שמוליק פרידמן    מפיקה: דפנה עצמון
	כתיבה ועריכה: לניאדו תקשורת ויחסי ציבור   עיצוב: אלישבע שאלתיאל

אזהרה:	לפני קניית עגלות או פרות, חובה לברר במעבדה לבריאות העטין את מצב הנגיעות במשק המוכר.
חשוב:	בכל שינוי במס’ הטלפון, מס’ הפקס, הדואר האלקטרוני או ברופא המטפל, אנא ידעו את המעבדה
.maale@milk.org.il :טלפון: 04-6274477, פקס: 04-6274242, דואר אלקטרוני	

לפני שנים ספורות, לאחר שהצטמצם משמעותית היקף 
ההדרכה המקצועית שנתנה המדינה לרפתנים, ולאחר 
שמדריכים לא הצליחו להגיע אל כלל המשקים - בעיקר במגזר 
המשפחתי, עלה במועצת החלב הצורך להרחיב ולהגביר את 

העזרה המקצועית לרפתנים בנושאי הרפת השונים.
פרויקט החונכות המקצועית, שהושק בינואר 2011, מבטיח 
ליווי שנתי מסודר וצמוד של מדריך במשק, לאורך שנה, כדי 

להעלותו  על דרך המלך. 
הרעיון הבסיסי הוא לתת לרפתן כלים לניהול נכון בנושאים 
כלכליים ופיננסיים, כגון דוח רווח הפסד, פריסה נכונה של 

החזרי הלוואות מהרפורמה ועוד.

קודם כול הפיילוט
אך לפני שמתחילים פרויקט בסדר גודל כזה, יש לבדוק מהי
הדרך הנכונה לבצע אותו מבחינת  תקציב, חונכים, משקים, 
שעות חניכה ועוד. הוחלט על הקמת פיילוט חונכות מקצועית.
ראשית, נבחר ארנון אושרי מכפר ויתקין, כמלווה לפיילוט 
מטעם מועצת החלב. אושרי אמור ללוות ולאתר את המשקים 
המשתתפים בפיילוט, לקשר בין החונכים הנבחרים למשקים, 

ולעקוב במהלך השנה אחר התקדמות הפרויקט ותוצאותיו.
שלושה חונכים נבחרו לפרויקט: רונית פרץ, חיים נעימי ודניאל 
שפיר; תשעה משקים נבחרו מתוך רשימה של משקים, ביניהם 
משקים בתת ביצוע; ובינואר 2011 יצאנו לדרך עם חמישה 

משקים. ארבעה נוספים נכנסו לעבודה ביוני-יולי 2011.

החונכים עוסקים במשקים במגוון נושאים:
	התאמת מנת מזון לכל קבוצה במשק

	שיפור/הקמת חצר צינונים
	כניסה לביקורת חלב חודשית, וע”י כך כניסה לספר העדר

	ושימוש ב”נעה”
	בניית נוהל הזרעת עגלות, מבכירות ופרות

	נוהל ייבושים ואופן הייבוש
	מעבר לשלוש חליבות, שגרת חליבה, התנהלות נכונה בכל

	הקשור לבריאות העטין
	שינויי ממשק כללי ברפת: ניקוי שקתות, קירובי מזון,

	גירוף מדרך אכילה, טיפול במרבץ
	בניית תכנית עבודה, השקעות ושינויים לשנים הקרובות

	תכנון ייצור חלב שנתי
	מפגשים משולבים במשק עם הרופא המטפל/נציג שירותי

	ההזרעה/נציג מרכז המזון/מדריך מאל”ה
	התמודדות עם בעיות נקודתיות וייחודיות שעלו במשקים

הפיילוט בעיצומו והתוצאות כבר משביעות רצון. שיתוף 
הפעולה במשקים הנבחרים גבוהה וברפתות הנבחרות ניכרים 
התקדמות מקצועית יפה ושיפור כללי. בין היתר, תנובות 
החלב לפרה עלו, מכסות החלב מבוצעות, קיימת ניצולת נכונה 

של מזון, וכן  עלייה ברווחיות. 

נראה כי אנו בדרך הנכונה
ולקראת סיום הפיילוט ייבחנו

כיוונים להמשך.

המועצה לענף החלב בישראל  דרך החורש 4, ת.ד. 97 יהוד 56100
halavi@milk.org.il ,03-9564766:חלבי )6535*(, טל:03-9564750, פקס*

טיפים, הצעות הערות והארות יתקבלו בברכה

halavi@milk.org.il

כנס IDF 2011 בסימן 
"חלב בר קיימא"
מאת: לירון תמיר, כלכלן מועצת החלב 

הכנס השנתי של פדרציית החלב העולמית התקיים 
השנה בחודש אוקטובר, בעיר פארמה שבצפון איטליה. 
היה זה שיאה של פעילות, שמתנהלת במשך כל השנה, 
שבה עוסקים חברי הארגון בדיונים והחלטות על נהלים, 
תקנים ומגוון רחב של נושאים מתחומי החלב השונים. 
השנה היה הנושא המרכזי של הכנס: “חלב בר קיימא - 

ייצור, עיבוד ובטיחות מזון”. המשך הכתבה בעמ’ 2

בקרב ניצחנו אך 
המלחמה נמשכת

מאת: ד”ר טובה אברך
מנהלת תחום בריאות, מועצת החלב

בחודשים האחרונים התגייס ענף החלב כולו להגנה 
על הבית. מתקפת הפתאום, שהפכה את הקוטג’ שלנו 
לסמל למאבק חברתי צודק, הכריחה אותנו להתאחד 
סביב הסיסמה: בשבילי - רק חלב ישראלי, ולצאת 
להפגין ברחובות. במקביל, התנהלו תהליכים שקטים 
יותר אך חשובים לא פחות - פוליטיים בעיקר -  במטרה 

למנוע כל פגיעה במשק החלב.

באיזה מצב אנחנו מוצאים את עצמנו היום, לאחר כחצי 
שנה של מאבק? חוק החלב נכנס לתוקף ב-6 לאוקטובר, 
ללא שינוי מהתכנית המקורית; תקנות מחיר המטרה 
מונחות על שולחנות שר האוצר ושרת החקלאות, לאחר 
שאושרו בוועדת הכלכלה של הכנסת - כל זה טוב ויפה, 
אך במקביל נשארו השערים פתוחים. המכסים על 
יבוא גבינות קשות, שאותם הוריד שר האוצר בצו, ירדו 

וימשיכו לרדת עד שנת 2016.
פרט “קטן” זה גורם לכך שכל התכנון הענפי אינו בר 
תוקף. כשניתן לייבא כמות גדולה של גבינות ללא 
שליטה, ייתכן שחלק מהחלב המיוצר בארץ יהפוך להיות 
מיותר. כשמוסיפים על כך את העובדה שהיבואניות

הן, הפלא ופלא, רשתות השיווק, מבינים  שאנחנו
בסכנה אמיתית.

ועדת קדמי, שמנסה ללא הצלחה לגבש 
מתווה להורדת מחירים, עדיין נושפת 
בעורפנו. עדיין יש סברה שפגיעה ברפתנים 
תפתור חלק גדול מהעלויות הגבוהות של 
החלב, אולם האיום המיידי הוסר, שכן, על 
פי הצהרתם, כוונתם להגיע להמלצות רק 

לאחר הידברות עם ענף החלב.

בתחילת דצמבר יתקיים בבג”צ הדיון 
בעתירת מועצת החלב והתאחדות 
מגדלי בקר בנושא היבוא. ניתן לומר 
כי במידה רבה יקבע דיון זה את אופי 

פעולותינו העתידיות.

אנו בטוחים כי צדקתנו תוביל 
להמשך התנהלותו של ענף החלב 

על פי חוק החלב - לטובת כולנו.

halavi@milk.org.il halavi@milk.org.il

מאת: ד”ר שמוליק פרידמן - מנהל מקצועי מועצת החלב

100 שנים של פיתוח כלים
ושיטות לאבחון ולשיפור איכות החלב כ-1,300 איש השתתפו ו-151 פוסטרים הוצגו בתערוכה על ידי 

הישראלית  המשלחת  החלב.  לתעשיית  הקשורות  חברות   47
כללה נציגים ממועצת החלב, ממשרד החקלאות, מהמחלבות, 

מהתאחדות מגדלי בקר ומהחקלאית. 
שייקה דרורי, מנכ”ל המועצה, השתתף באסיפה השנתית של 
מנהלה המקצועי  פרידמן,  ד”ר שמוליק  ישראל.  כנציג  הארגון 
של מועצת החלב, הציג פוסטר על עבודה שנעשתה בישראל 
גלאון,  נדב  ד”ר  מרבצים;  קלטור  של  השונים  היבטים  בנושא: 
מנהל השירותים הווטרינרים, הרצה במסגרת המושב על רווחת 

בע”ח בנושא ההתמודדות בישראל עם עומס חום.
להתקיים   IDF-ה של  העולמי  הכנס השנתי  עתיד   2014 בשנת 
יתקיים  וב-2012  בתל-אביב, 
האנליטי  השבוע  אביב  בתל 
הכנס  במהלך  הארגון  של 
מספר  התקיימו  בפארמה 
לקראת  עבודה  ישיבות 
האירועים שיתקיימו בישראל. 
נציגי החברה, שנבחרה לארגן 
ב-2012  האירועים  את 
הם  גם  הצטרפו  ו-2014, 

למשלחת הכנס.

- המשך הכתבה מעמ’ 1:

גדולים  ונזקיה  החלב  במשק  הפוגעת  מחלה  הנה  עטין  דלקת 
למגדל ולתעשיית החלב. במהלך המאה האחרונה פותחו כלים 
שיטות  שופרו  גם  ובמקביל  המחלה,  גורמי  לאבחון  ואמצעים 
העבודה הממשקיות. כל אלו חברו יחד במטרה אחת - למזער 
ומוצריו  לציבור הצרכנים חלב  ולהבטיח  הנזקים הכלכליים  את 
שהנם איכותיים ובטוחים יותר. אמצעי האבחון פותחו במטרה 
לעזור לזהות את המחלה וגורמיה, החל מבדיקות שנעשו ונעשות 
)Cow Side Tests( ועד לפיתוח שיטות אבחון מולקולריות  ברפת 

מתקדמות המותאמות לבריאות העטין. 
הכלל החשוב, שלאורו פותחו השיטות השונות, היה ונשאר גם 
היום, “אם באפשרותך לנטר, לאבחן ולנתח את התוצאות- תוכל 

להתמודד בהצלחה עם האיום הניצב מולך”. 

כלי האבחון הראשון שהשתמשו בו היה, השימוש בחושי הראייה, 
והטעם. סימנים קליניים - שבאו לביטוי בשינוי צבע,  המישוש 
של  הרגיל  הפיזי  ובהרכב  בכאב  העטין,  בטמפרטורת  מליחות, 
החלב - התריעו כי משהו לא תקין מתרחש בעטין ויש להתייחס 
לכך בהתאם. אף שהבקר בוית כבר לפני כ-8 אלפים שנה, הרי 
לוותר עליו למרות  ואין  זה חשוב ביותר גם היום,  שכלי אבחון 

ההתקדמות הטכנולוגית.

בשנות העשרים של המאה הקודמת התחילו לראשונה להתייחס 
לנושא איכות החלב ברמת העדר ולא רק ברמת הפרה הבודדת. 
במיכל  כללית”  חיידקים  “ספירת  בדיקת  פותחה  אלו  בשנים 
רמת  את  ולכמת  למדוד  אפשרות  נתן  זה  אבחוני  כלי  החלב. 
הסיבות  לצרכן.  שיווקו  טרם  הגולמי  בחלב  הכללית  החיידקים 
חיידקים(  של  גבוהה  ספירה  )קרי,  החלב  של  נמוכה  לאיכות 
של  להיגיינה  הקשורים  פגומים  בתהליכים  בעיקר  נעוצות 
ושימור  באיסוף  וכן  החליבה,  למכונת  הנלווה  הציוד  החליבה, 
העטין  לבריאות  שגם  יודעים  אנו  היום,  הקירור.  במיכל  החלב 
וישנם  החלב,  במיכל  הכללית  הספירה  על  השפעה  תיתכן 
חיידקים )בעיקר משפחות הסטרפטוקוקים ו-CNS( שהפרשתם 
הכללית  הספירה  על  גם  להשפיע  עלולה  מהעטין  המסיבית 

במיכל, בלא קשר לאי תקינות היגיינית בציוד עצמו.

והוא  ביותר  חשוב  כלי  בארה”ב  פותח  החמישים  שנות  בסוף 
זו,  וזולה  פשוטה  בדיקה   .)California Mastitis Test(  CMT-ה
במספר  שינויים  מאבחנת  הפרה/עז/כבשה,  ליד  המבוצעת 
התאים הסומטיים ברמת הרבע/חצי ומאפשרת בצורה זו זיהוי 

ראשוני של חשד לנגיעות תוך עטינית תת קלינית טרם הופעת
הסימנים הקליניים, אם בכלל. 

על בסיס ה-CMT החלו בסוף שנות השבעים לפתח את הספירה 
וישום  פיתוח  באמצעות  הסומטיים  התאים  של  הישירה 
פוטו  וקריאה  התא  גרעין  צביעת  של  מתקדמות  טכנולוגיות 
אלקטרית. היום כל הציוד האבחוני, הנמצא במעבדה המרכזית, 
ומאפשר  אלו  טכנולוגיות  של  מתקדם  פיתוח  סמך  על  נבנה 
קבלת תוצאה כמותית ואיכותית בתוך 8 דקות. ביצוע ביקורת 
)חלבון,  רכיבי החלב  על  מידע  לקבלת  החלב החודשית, מעבר 
שומן, קזאין(, מאפשרת לכל מגדל לעקוב אחר הנגיעות התוך 
עטינית ברמת הפרה )ספירת תאים סומטיים( ולקבל החלטות 

מקצועיות בהתאם לבסיס המידע העדכני ביותר. 

בשנות השבעים החלו גם בפיתוח שיטות מיקרוביאליות שאומצו 
מהרפואה הכללית והותאמו לאבחון הגורמים הפתוגניים בחלב. 
לכל  מתאימה  מזון  קרקע  עם  פטרי,  צלחות  על  נזרע  החלב 
והתת  גורמי הנגיעות הקלינית  ניתן לאבחן את  וכך היה  גורם, 
הגורמים  להכרת  הביאו  שהתקבלו  התוצאות  בעטין.  קלינית 
הפתוגניים ופיתוח שיטות מניעתיות ובחלקן גם טיפוליות כנגד 
להביא להחלמה מהירה  נעשה במטרה  זאת  כל  גורמים.  אותם 
המחלה  התפשטות  ומניעת  הכלכלי,  הנזק  צמצום  העטין,  של 
בעדר. שיטת אבחון זו מקובלת גם היום במעבדות המתקדמות 

לבריאות העטין, ומרבית נפח הבדיקות מבוצעות בשיטה זו.
במהלך השנים נוספו לשיטה הבסיסית הזאת כלי עזר ובדיקות 
נוספות שאיפשרו זיהוי מדויק יותר של הגורמים השונים ומידת 
רגישותם לחומרים אנטימיקרוביאליים )חשוב להצלחת הטיפול(. 
בעשור האחרון נבנו בארה”ב, בקנדה ובדרום אמריקה מעבדות 
הגדולים  המגדלים  אצל  בעיקר  עצמה  ברפת  קטנות  שדה 
)עדרים מעל 1,000 חולבות( והרחוקים ממעבדה מרכזית. מטרת 
המעבדה היא לאבחן, אבחון ראשוני בלבד, את הקבוצה שאליה 
פרוטוקול  לבנות  כדי  נעשה  הדבר  הפתוגני.  הגורם  משתייך 
טיפולים ולהחליט בעיקר במי לא לטפל )בארה”ב אין מטפלים 
אין  בארץ  קולי(.  א.  דוגמת  שליליים,  גרהם  בחיידקי  לדוגמה 
מקום ליישום שיטה זו עקב גודל העדר/מגבלות אבחון השיטה/

קרבת המעבדה, וכמובן, עלות מול תועלת.

בתחילת המאה העשרים ואחת נעשתה קפיצה נוספת בפיתוח 
זיהוי  המאפשרות   )PCR, RTPCR( מולקולריות  טכנולוגיות  של 
החלק הגנומי של החיידקים הפתוגניים. מערכת כזו הותאמה גם 
לבריאות העטין ומאפשרת היום זיהוי חיידק )חי או מת( בחלב, 
זה בתוך ארבע שעות  וכל  הגנומי שלו,  זיהוי המבנה  על בסיס 
נוסף  יישומי  יתרון  48 שעות בשיטה הקלסית(.  )לעומת  בלבד 
בבדיקות המתקבלות  ולהשתמש  לנצל  היכולת  הוא  זו  לשיטה 
נוכחות  למרות  בחלב,  פתוגנים  זיהוי  לצורכי  החלב  מביקורת 
חומר משמר ואופן הדיגום שאינו סטרילי. מחיר הבדיקה גבוה 
עדיין, בהשוואה לבדיקה המקובלת, אבל פיתוח עצמי של רכיבי 
זולה, מדויקת  ויהפוך אותה לבדיקה  יוזיל את מחירה  הבדיקה 

מאוד ומהירה לפתוגנים בחלב. 

נושא  מאוד  התקדם  האחרונות  השנים   100 במהלך  לסיכום, 
האבחון, החל מהאבחון הקליני )נשאר חשוב ביותר גם היום( ועד 
לפיתוח שיטות ניטור ואיבחון מולקולריות ממוחשבות. שיטות 
אלו, יחד עם פיתוח קיים של אמצעי עזר טכנולוגים /ממשקיים/
החלב(,  מוליכות  רומינציה,  מד  )פדומטר,  נוספים  ממוחשבים 
יאפשרו למגדל ולרופא המטפל גם בעתיד להגביר את הפיקוח 

והבקרה על בריאות העטין, איכות החלב ובריאות הציבור.

כנס IDF 2011 בסימן “חלב בר קיימא”

במגזר הערבי
לראשונה יצאה מועצת החלב בפעילות 

בחברה  החלב  צריכת  לעידוד  הסברתית 
מכלל   22% מהווה  הערבית  החברה  הערבית. 

האוכלוסייה בישראל, וכוללת 286,000 משקי בית. על פי נתוני 
הלשכה לסטטיסטיקה )2009(, ההוצאה החודשית הממוצעת 
למוצרי חלב עומדת במגזר הערבי על 297 שקל, לעומת 316 שקל 

במגזר היהודי. 
החברה הערבית צורכת לצד מאכליה המסורתיים גם חלב ומוצריו, 
אך לא רואה בהם מוצרים חיוניים לגוף שיש לאכול מהם לפחות 
3 מנות ביום. מטרת הפעילות היא לבסס את המסר הבריאותי 
של  הקנייה  שיקולי  בטוחה,  קנייה  של  השיקול  את  לחזק  וכן, 
לא  חלב  מוצרי  שבקניית  הסיכון  מפני  ולהתריע  החלב,  מוצרי 
מפוסטרים. את התוכנית נבחרה להוביל דמות ילדים מפורסמת 
בקרב הילדים במגזר בשם "קושקוש". קושקוש הוא גיבור סדרת 
ספרים חינוכיים מוכרת במגזר הערבי שבשנים האחרונות הפך 
מסרים  עם  רבים,  מופעים  לקושקוש  מאוד.  פופולרית  לדמות 

חינוכיים בבתי ספר, במתנ"סים ובספריות.
המסר של  "3 ביום" - חלב, גבינה ויוגורט, מובלט בערוצי המדיה 
בנוסף,  ובאינטרנט.  חוצות  בשילוט  ברדיו,  בעיתונות,  השונים: 
הופק סרטון אנימציה ראשון מסוגו שבו קושקוש שר שיר שהופק 

במיוחד עבור מועצת החלב. 
בימים אלה עובדים על הפקת הצגת ילדים של קושקוש שעוסקת 

גם היא בעידוד צריכת מוצרי חלב. 

פדרציית החלב העולמית, ה-IDF, נוסדה ב-1903 וחברות 
בה כ-60 מדינות המייצגות יותר מ-85% מתפוקת החלב 
העולמית. מועצת החלב מייצגת את מדינת ישראל בארגון 
משנת 2009 ונציגיה שותפים פעילים בוועדות המקצועיות 
בנושאי שיווק, כלכלה, איכות הסביבה, בריאות בעלי חיים, 

גידול בקר לחלב ופרסום.

בתמונה: נציגי מועצת החלב 
בכנס IDF 2011 שהתקיים 

בפארמה, איטליה

במגזר הדתי/חרדי
כחלק מהציבור הישראלי כולו, וחרף מאפייניה 
בארץ,  הדתית/חרדית  החברה  של  המיוחדים 
חלב  צריכת  לעידוד  החלב  מועצת  פועלת 
ביום",   3" המסר  פי  על  נכונה,  לתזונה  ולחינוך 
הם  ישראל  מדינת  מתושבי   70% זה.  ציבור  בקרב  גם 
שומרי מצוות; כ-98,000 בתי אב, 8 נפשות בממוצע, סה"כ יותר 
מ-900,000 אלף נפש.  הפעילות בקרב הציבור הדתי/חרדי כוללת 
באמצעות  ברדיו,  מיתוסים  וניפוץ  כתבות  ייזום  ציבור,  יחסי 
ובאתרי  חוצות  בשילוט  הכתובה,  בעיתונות  חי",  כל  "רדיו 
האינטרנט הדתיים. ברדיו התקיימו שתי תוכניות: "לחיים טובים 
הותאמו  בעיתונות  לילדים.   - ו"ילדודס"  -למשפחות  ובריאים" 
התכנים השיווקיים של "3 ביום" לקהל ולשפה החרדיים; כן עלה 
קמפיין חדש שהתמקד ביצירת הספרה 3 שכותרתו: "ואם בא לי 

4 ביום?". 
פעילות חינוכית 

הדתי/חרדי: הציבור  בקרב  התבצעו  חינוכיות  תוכניות  ארבע 
אבות ובנים - פעילות במסגרת תוכנית שבה משננים את לימודם 

בשבתות ובחגים כ-200,000 ילדים מכל קשת הזרמים. 
ערכות בריאות לילדי הגן - הפצת ערכות שעוסקות בנושא אורח 

חיים בריא ותזונה נכונה בכלל וצריכת חלב בפרט. 
כנס נשים "המודיע" - בכנס השתתפו כ-7,000 נשים שזכו לפנייה 
ישירה מצוות של "שוטרות החלב" ששאלו אותן כמה מוצרי חלב 

הן צורכות. 

ID
F 2011

להלן הנושאים החמים שעל סדר היום העולמי:
איך נצליח לספק את כל החלב שיידרש בעולם? עד 	

שנת 2050 צפויה אוכלוסיית העולם להכפיל את עצמה 	
התפתחות עמידות לאנטיביוטיקה בבקר 	

שומנים בחלב - מסתבר שהם אינם מזיקים כמו 	
שחשבו עד כה 	

“טרמפיסטים” - משקאות סויה, אורז, שקדים 	
שגונבים את המילה “חלב” 	

איכות הסביבה - איך מפחיתים את הפגיעה 	
הסביבתית כתוצאה מגידול עדרים לבשר ולחלב 	

חלב כמשקה ספורט 	
דור ההמשך - איך גורמים לדור הבא לאהוב 	

את הרפת 	
ניצול משאבים נכון: אדמה, מים, אנרגיה 	

הקפדה על בטיחות מוצרי החלב 	
שימוש במידע מהרפת להגדלת האיכות והרווחיות. 	

פעילות לעידוד צריכת החלב במגזרים השונים
מאת: אדריאנה שוחט, מנהלת שיווק ופרסום



יצרנים יקרים,
החלב  בענף  דבר  נפל  באוקטובר  ב-6 
החלב  משק  תכנון  חוק  בישראל. 
שנים  לאחר  סוף,  וסוף  לתוקפו,  נכנס 
במסגרת  מנוהל  שלנו  הענף  רבות, 
הבא  השלב   תחוקתית.  סמכות  של 
 - בהן  הראשונה  תקנות,  התקנת  הוא 
בוועדת אושרה  המטרה,  מחיר  תקנת 

הכלכלה של הכנסת.
חגי ראשית השנה, והאתגרים הלוגיסטיים שהם נשאו עימם כבר 
יוקר  נגד  ברחבי הארץ  קיץ של מחאות חברתיות  גם  מאחורינו. 
המחיה בכלל, ומוצרי חלב בפרט, הסתיים זה מכבר, אך המאבק 
עדיין לא תם. אף שלפי שעה הצלחנו להדוף את הגזרות שאיימו 
ראשינו.  עדיין מרחף מעל  היבוא,  איום  שלנו,  הענף  למוטט את 
ד”ר טובה אברך על מצב הענף  בגיליון הפעם כתבה קצרה של 

בצל המאבק.
לא  עדיין  המחאה  שאבק  למרות  בפתח. לשמחתנו,   2012 שנת 
שקע לא נרשמה ירידה בשיווק חלב ומוצריו, ולפיכך, ההערכות 
דומים  לביקושים  צפויים  אנו  הקרובה  בשנה  כי  הן  הראשונות 
לאלה של השנה החולפת. לאחר הפסקה ארוכה, התנענו תהליך 
ניוד מכסות המתבצע בימים אלה. העיכוב בתהליך זה חל בשל 
התמשכות תהליך החקיקה שבמסגרתו התעקשנו על הטבת מס 

משמעותית ליצרנים הפורשים.
המסכם  פרידמן  שמוליק  ד”ר  מאת   מאמר  שלפניכם,  בגיליון 
איכות  ולשיפור  לאבחון  ושיטות  כלים  פיתוח  של  שנים   100
מגזרים  בקרב  המועצה  שמקיימת  הפעילות  סקירת  החלב; 
כתבה  והערבי;  החרדי  המגזרים  בקרב  והפעם  שונים, 
 ,2011 בינואר  שהושק  מקצועית  חונכות  פרויקט  על  קצרה 
בעיר השנה  שהתקיים   IDF-ה של  השנתי  מהכנס  ורשמים 

פארמה שבאיטליה.
אני מאחל לכם קריאה מהנה, ושנה אזרחית טובה.

שלכם,
שייקה דרורי, מנכ”ל מועצת החלב
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מעלים את המשק על דרך המלך
מאת: דנה מיניס - מרכזת פרויקט טיפוח ההון האנושי

מדריכת ממשק חליבה - מאל”ה מועצת החלב

מערכת עיתון “חלבי”: עורך ראשי: אפרי רייקין    עורך מקצועי: ד”ר שמוליק פרידמן    מפיקה: דפנה עצמון
כתיבה ועריכה: לניאדו תקשורת ויחסי ציבור   עיצוב: אלישבע שאלתיאל 	

לפני קניית עגלות או פרות, חובה לברר במעבדה לבריאות העטין את מצב הנגיעות במשק המוכר. אזהרה:	
בכל שינוי במס’ הטלפון, מס’ הפקס, הדואר האלקטרוני או ברופא המטפל, אנא ידעו את המעבדה חשוב:	
.maale@milk.org.i l  : י נ אלקטרו דואר   ,04-6274242 פקס:   ,04-6274477  : ן טלפו 	

היקף  משמעותית  שהצטמצם  לאחר  ספורות,  שנים  לפני 
ולאחר  לרפתנים,  המדינה  שנתנה  המקצועית  ההדרכה 
שמדריכים לא הצליחו להגיע אל כלל המשקים - בעיקר במגזר 
ולהגביר את  המשפחתי, עלה במועצת החלב הצורך להרחיב 

העזרה המקצועית לרפתנים בנושאי הרפת השונים.
מבטיח   ,2011 בינואר  שהושק  המקצועית,  החונכות  פרויקט 
כדי  שנה,  לאורך  במשק,  מדריך  של  וצמוד  מסודר  שנתי  ליווי 

להעלותו  על דרך המלך. 
בנושאים  נכון  לניהול  כלים  לרפתן  לתת  הוא  הבסיסי  הרעיון 
של  נכונה  פריסה  הפסד,  רווח  דוח  כגון  ופיננסיים,  כלכליים 

החזרי הלוואות מהרפורמה ועוד.

קודם כול הפיילוט
מהי לבדוק  יש  כזה,  גודל  בסדר  פרויקט  לפני שמתחילים  אך 
משקים,  חונכים,  תקציב,  מבחינת   אותו  לבצע  הנכונה  הדרך 
שעות חניכה ועוד. הוחלט על הקמת פיילוט חונכות מקצועית.
לפיילוט  כמלווה  ויתקין,  מכפר  אושרי  ארנון  נבחר  ראשית, 
מטעם מועצת החלב. אושרי אמור ללוות ולאתר את המשקים 
המשתתפים בפיילוט, לקשר בין החונכים הנבחרים למשקים, 

ולעקוב במהלך השנה אחר התקדמות הפרויקט ותוצאותיו.
שלושה חונכים נבחרו לפרויקט: רונית פרץ, חיים נעימי ודניאל 
שפיר; תשעה משקים נבחרו מתוך רשימה של משקים, ביניהם 
חמישה  עם  לדרך  יצאנו   2011 ובינואר  ביצוע;  בתת  משקים 

משקים. ארבעה נוספים נכנסו לעבודה ביוני-יולי 2011.

החונכים עוסקים במשקים במגוון נושאים:
התאמת מנת מזון לכל קבוצה במשק 	

שיפור/הקמת חצר צינונים 	
כניסה לביקורת חלב חודשית, וע”י כך כניסה לספר העדר 	

ושימוש ב”נעה” 	
בניית נוהל הזרעת עגלות, מבכירות ופרות 	

נוהל ייבושים ואופן הייבוש 	
מעבר לשלוש חליבות, שגרת חליבה, התנהלות נכונה בכל 	

הקשור לבריאות העטין 	
מזון, קירובי  שקתות,  ניקוי  ברפת:  כללי  ממשק  שינויי  	

גירוף מדרך אכילה, טיפול במרבץ 	
בניית תכנית עבודה, השקעות ושינויים לשנים הקרובות 	

תכנון ייצור חלב שנתי 	
מפגשים משולבים במשק עם הרופא המטפל/נציג שירותי 	

ההזרעה/נציג מרכז המזון/מדריך מאל”ה 	
התמודדות עם בעיות נקודתיות וייחודיות שעלו במשקים 	

רצון. שיתוף  והתוצאות כבר משביעות  הפיילוט בעיצומו 
הפעולה במשקים הנבחרים גבוהה וברפתות הנבחרות ניכרים 
תנובות  היתר,  בין  כללי.  ושיפור  יפה  מקצועית  התקדמות 
החלב לפרה עלו, מכסות החלב מבוצעות, קיימת ניצולת נכונה 

של מזון, וכן  עלייה ברווחיות. 

נראה כי אנו בדרך הנכונה
ולקראת סיום הפיילוט ייבחנו

כיוונים להמשך.

56100 יהוד   97 ד.  ת.  ,4 החורש  דרך  בישראל   החלב  לענף  המועצה 
halavi@milk.org.il ,03-9564766:חלבי )6535*(, טל:03-9564750, פקס*
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כנס IDF 2011 בסימן 
"חלב בר קיימא"
מאת: לירון תמיר, כלכלן מועצת החלב 

התקיים  העולמית  החלב  פדרציית  של  השנתי  הכנס 
השנה בחודש אוקטובר, בעיר פארמה שבצפון איטליה. 
היה זה שיאה של פעילות, שמתנהלת במשך כל השנה, 
שבה עוסקים חברי הארגון בדיונים והחלטות על נהלים, 
תקנים ומגוון רחב של נושאים מתחומי החלב השונים. 
השנה היה הנושא המרכזי של הכנס: “חלב בר קיימא - 

המשך הכתבה בעמ’ 2ייצור, עיבוד ובטיחות מזון”.

בקרב ניצחנו אך 
המלחמה נמשכת

מאת: ד”ר טובה אברך
מנהלת תחום בריאות, מועצת החלב

להגנה  כולו  החלב  ענף  התגייס  האחרונים  בחודשים 
על הבית. מתקפת הפתאום, שהפכה את הקוטג’ שלנו 
להתאחד  אותנו  הכריחה  צודק,  חברתי  למאבק  לסמל 
ולצאת  ישראלי,  חלב  רק   - בשבילי  הסיסמה:  סביב 
שקטים  תהליכים  התנהלו  במקביל,  ברחובות.  להפגין 
יותר אך חשובים לא פחות - פוליטיים בעיקר -  במטרה 

למנוע כל פגיעה במשק החלב.

באיזה מצב אנחנו מוצאים את עצמנו היום, לאחר כחצי 
שנה של מאבק? חוק החלב נכנס לתוקף ב-6 לאוקטובר, 
המטרה  מחיר  תקנות  המקורית;  מהתכנית  שינוי  ללא 
מונחות על שולחנות שר האוצר ושרת החקלאות, לאחר 
שאושרו בוועדת הכלכלה של הכנסת - כל זה טוב ויפה, 
על  המכסים  פתוחים.  השערים  נשארו  במקביל  אך 
יבוא גבינות קשות, שאותם הוריד שר האוצר בצו, ירדו 

וימשיכו לרדת עד שנת 2016.
בר  אינו  הענפי  התכנון  שכל  לכך  גורם  זה  “קטן”  פרט 
ללא  גבינות  של  גדולה  כמות  לייבא  כשניתן  תוקף. 
שליטה, ייתכן שחלק מהחלב המיוצר בארץ יהפוך להיות 
שהיבואניות העובדה  את  כך  על  כשמוסיפים  מיותר. 

מבינים  השיווק,  רשתות  ופלא,  הפלא  שאנחנוהן, 
בסכנה אמיתית.

לגבש  הצלחה  ללא  שמנסה  קדמי,  ועדת 
נושפת  עדיין  מחירים,  להורדת  מתווה 
בעורפנו. עדיין יש סברה שפגיעה ברפתנים 
הגבוהות של  גדול מהעלויות  חלק  תפתור 
החלב, אולם האיום המיידי הוסר, שכן, על 
פי הצהרתם, כוונתם להגיע להמלצות רק 

לאחר הידברות עם ענף החלב.

הדיון  בבג”צ  יתקיים  דצמבר  בתחילת 
והתאחדות  החלב  מועצת  בעתירת 
לומר  ניתן  היבוא.  בנושא  בקר  מגדלי 
כי במידה רבה יקבע דיון זה את אופי 

פעולותינו העתידיות.

תוביל  צדקתנו  כי  בטוחים  אנו 
החלב  ענף  של  התנהלותו  להמשך 

על פי חוק החלב - לטובת כולנו.

halavi@milk.org.ilhalavi@milk.org.il

מאת: ד”ר שמוליק פרידמן - מנהל מקצועי מועצת החלב

100 שנים של פיתוח כלים כ-1,300 איש השתתפו ו-151 פוסטרים הוצגו בתערוכה על ידי ושיטות לאבחון ולשיפור איכות החלב
47 חברות הקשורות לתעשיית החלב. המשלחת הישראלית 
כללה נציגים ממועצת החלב, ממשרד החקלאות, מהמחלבות, 

מהתאחדות מגדלי בקר ומהחקלאית. 
שייקה דרורי, מנכ”ל המועצה, השתתף באסיפה השנתית של 
הארגון כנציג ישראל. ד”ר שמוליק פרידמן, מנהלה המקצועי 
של מועצת החלב, הציג פוסטר על עבודה שנעשתה בישראל 
בנושא: היבטים השונים של קלטור מרבצים; ד”ר נדב גלאון, 
מנהל השירותים הווטרינרים, הרצה במסגרת המושב על רווחת 

בע”ח בנושא ההתמודדות בישראל עם עומס חום.
בשנת 2014 עתיד הכנס השנתי העולמי של ה-IDF להתקיים 
בתל-אביב, וב-2012 יתקיים 
בתל אביב השבוע האנליטי 
של הארגון במהלך הכנס 
בפארמה התקיימו מספר 
ישיבות עבודה לקראת 
האירועים שיתקיימו בישראל. 
נציגי החברה, שנבחרה לארגן 
את האירועים ב-2012 
ו-2014, הצטרפו גם הם 

למשלחת הכנס.

- המשך הכתבה מעמ’ 1:

דלקת עטין הנה מחלה הפוגעת במשק החלב ונזקיה גדולים 
למגדל ולתעשיית החלב. במהלך המאה האחרונה פותחו כלים 
ואמצעים לאבחון גורמי המחלה, ובמקביל גם שופרו שיטות 
העבודה הממשקיות. כל אלו חברו יחד במטרה אחת - למזער 
את הנזקים הכלכליים ולהבטיח לציבור הצרכנים חלב ומוצריו 
שהנם איכותיים ובטוחים יותר. אמצעי האבחון פותחו במטרה 
לעזור לזהות את המחלה וגורמיה, החל מבדיקות שנעשו ונעשות 
ברפת )Cow Side Tests( ועד לפיתוח שיטות אבחון מולקולריות 

מתקדמות המותאמות לבריאות העטין. 
הכלל החשוב, שלאורו פותחו השיטות השונות, היה ונשאר גם 
היום, “אם באפשרותך לנטר, לאבחן ולנתח את התוצאות- תוכל 

להתמודד בהצלחה עם האיום הניצב מולך”. 

כלי האבחון הראשון שהשתמשו בו היה, השימוש בחושי הראייה, 
המישוש והטעם. סימנים קליניים - שבאו לביטוי בשינוי צבע, 
מליחות, בטמפרטורת העטין, בכאב ובהרכב הפיזי הרגיל של 
החלב - התריעו כי משהו לא תקין מתרחש בעטין ויש להתייחס 
לכך בהתאם. אף שהבקר בוית כבר לפני כ-8 אלפים שנה, הרי 
שכלי אבחון זה חשוב ביותר גם היום, ואין לוותר עליו למרות 

ההתקדמות הטכנולוגית.

בשנות העשרים של המאה הקודמת התחילו לראשונה להתייחס 
לנושא איכות החלב ברמת העדר ולא רק ברמת הפרה הבודדת. 
בשנים אלו פותחה בדיקת “ספירת חיידקים כללית” במיכל 
החלב. כלי אבחוני זה נתן אפשרות למדוד ולכמת את רמת 
החיידקים הכללית בחלב הגולמי טרם שיווקו לצרכן. הסיבות 
לאיכות נמוכה של החלב )קרי, ספירה גבוהה של חיידקים( 
נעוצות בעיקר בתהליכים פגומים הקשורים להיגיינה של 
החליבה, הציוד הנלווה למכונת החליבה, וכן באיסוף ושימור 
החלב במיכל הקירור. היום, אנו יודעים שגם לבריאות העטין 
תיתכן השפעה על הספירה הכללית במיכל החלב, וישנם 
חיידקים )בעיקר משפחות הסטרפטוקוקים ו-CNS( שהפרשתם 
המסיבית מהעטין עלולה להשפיע גם על הספירה הכללית 

במיכל, בלא קשר לאי תקינות היגיינית בציוד עצמו.

בסוף שנות החמישים פותח בארה”ב כלי חשוב ביותר והוא 
ה-California Mastitis Test( CMT(. בדיקה פשוטה וזולה זו, 
המבוצעת ליד הפרה/עז/כבשה, מאבחנת שינויים במספר 
התאים הסומטיים ברמת הרבע/חצי ומאפשרת בצורה זו זיהוי 

ראשוני של חשד לנגיעות תוך עטינית תת קלינית טרם הופעת
הסימנים הקליניים, אם בכלל. 

על בסיס ה-CMT החלו בסוף שנות השבעים לפתח את הספירה 
הישירה של התאים הסומטיים באמצעות פיתוח וישום 
טכנולוגיות מתקדמות של צביעת גרעין התא וקריאה פוטו 
אלקטרית. היום כל הציוד האבחוני, הנמצא במעבדה המרכזית, 
נבנה על סמך פיתוח מתקדם של טכנולוגיות אלו ומאפשר 
קבלת תוצאה כמותית ואיכותית בתוך 8 דקות. ביצוע ביקורת 
החלב החודשית, מעבר לקבלת מידע על רכיבי החלב )חלבון, 
שומן, קזאין(, מאפשרת לכל מגדל לעקוב אחר הנגיעות התוך 
עטינית ברמת הפרה )ספירת תאים סומטיים( ולקבל החלטות 

מקצועיות בהתאם לבסיס המידע העדכני ביותר. 

בשנות השבעים החלו גם בפיתוח שיטות מיקרוביאליות שאומצו 
מהרפואה הכללית והותאמו לאבחון הגורמים הפתוגניים בחלב. 
החלב נזרע על צלחות פטרי, עם קרקע מזון מתאימה לכל 
גורם, וכך היה ניתן לאבחן את גורמי הנגיעות הקלינית והתת 
קלינית בעטין. התוצאות שהתקבלו הביאו להכרת הגורמים 
הפתוגניים ופיתוח שיטות מניעתיות ובחלקן גם טיפוליות כנגד 
אותם גורמים. כל זאת נעשה במטרה להביא להחלמה מהירה 
של העטין, צמצום הנזק הכלכלי, ומניעת התפשטות המחלה 
בעדר. שיטת אבחון זו מקובלת גם היום במעבדות המתקדמות 

לבריאות העטין, ומרבית נפח הבדיקות מבוצעות בשיטה זו.
במהלך השנים נוספו לשיטה הבסיסית הזאת כלי עזר ובדיקות 
נוספות שאיפשרו זיהוי מדויק יותר של הגורמים השונים ומידת 
רגישותם לחומרים אנטימיקרוביאליים )חשוב להצלחת הטיפול(. 
בעשור האחרון נבנו בארה”ב, בקנדה ובדרום אמריקה מעבדות 
שדה קטנות ברפת עצמה בעיקר אצל המגדלים הגדולים 
)עדרים מעל 1,000 חולבות( והרחוקים ממעבדה מרכזית. מטרת 
המעבדה היא לאבחן, אבחון ראשוני בלבד, את הקבוצה שאליה 
משתייך הגורם הפתוגני. הדבר נעשה כדי לבנות פרוטוקול 
טיפולים ולהחליט בעיקר במי לא לטפל )בארה”ב אין מטפלים 
לדוגמה בחיידקי גרהם שליליים, דוגמת א. קולי(. בארץ אין 
מקום ליישום שיטה זו עקב גודל העדר/מגבלות אבחון השיטה/

קרבת המעבדה, וכמובן, עלות מול תועלת.

בתחילת המאה העשרים ואחת נעשתה קפיצה נוספת בפיתוח 
של טכנולוגיות מולקולריות )PCR, RTPCR( המאפשרות זיהוי 
החלק הגנומי של החיידקים הפתוגניים. מערכת כזו הותאמה גם 
לבריאות העטין ומאפשרת היום זיהוי חיידק )חי או מת( בחלב, 
על בסיס זיהוי המבנה הגנומי שלו, וכל זה בתוך ארבע שעות 
בלבד )לעומת 48 שעות בשיטה הקלסית(. יתרון יישומי נוסף 
לשיטה זו הוא היכולת לנצל ולהשתמש בבדיקות המתקבלות 
מביקורת החלב לצורכי זיהוי פתוגנים בחלב, למרות נוכחות 
חומר משמר ואופן הדיגום שאינו סטרילי. מחיר הבדיקה גבוה 
עדיין, בהשוואה לבדיקה המקובלת, אבל פיתוח עצמי של רכיבי 
הבדיקה יוזיל את מחירה ויהפוך אותה לבדיקה זולה, מדויקת 

מאוד ומהירה לפתוגנים בחלב. 

לסיכום, במהלך 100 השנים האחרונות התקדם מאוד נושא 
האבחון, החל מהאבחון הקליני )נשאר חשוב ביותר גם היום( ועד 
לפיתוח שיטות ניטור ואיבחון מולקולריות ממוחשבות. שיטות 
אלו, יחד עם פיתוח קיים של אמצעי עזר טכנולוגים /ממשקיים/
ממוחשבים נוספים )פדומטר, מד רומינציה, מוליכות החלב(, 
יאפשרו למגדל ולרופא המטפל גם בעתיד להגביר את הפיקוח 

והבקרה על בריאות העטין, איכות החלב ובריאות הציבור.

כנס IDF 2011 בסימן “חלב בר קיימא”

במגזר הערבי
לראשונה יצאה מועצת החלב בפעילות 

הסברתית לעידוד צריכת החלב בחברה 
הערבית. החברה הערבית מהווה 22% מכלל 

האוכלוסייה בישראל, וכוללת 286,000 משקי בית. על פי נתוני 
הלשכה לסטטיסטיקה )2009(, ההוצאה החודשית הממוצעת 
למוצרי חלב עומדת במגזר הערבי על 297 שקל, לעומת 316 שקל 

במגזר היהודי. 
החברה הערבית צורכת לצד מאכליה המסורתיים גם חלב ומוצריו, 
אך לא רואה בהם מוצרים חיוניים לגוף שיש לאכול מהם לפחות 
3 מנות ביום. מטרת הפעילות היא לבסס את המסר הבריאותי 
וכן, לחזק את השיקול של קנייה בטוחה, שיקולי הקנייה של 
מוצרי החלב, ולהתריע מפני הסיכון שבקניית מוצרי חלב לא 
מפוסטרים. את התוכנית נבחרה להוביל דמות ילדים מפורסמת 
בקרב הילדים במגזר בשם "קושקוש". קושקוש הוא גיבור סדרת 
ספרים חינוכיים מוכרת במגזר הערבי שבשנים האחרונות הפך 
לדמות פופולרית מאוד. לקושקוש מופעים רבים, עם מסרים 

חינוכיים בבתי ספר, במתנ"סים ובספריות.
המסר של  "3 ביום" - חלב, גבינה ויוגורט, מובלט בערוצי המדיה 
השונים: בעיתונות, ברדיו, בשילוט חוצות ובאינטרנט. בנוסף, 
הופק סרטון אנימציה ראשון מסוגו שבו קושקוש שר שיר שהופק 

במיוחד עבור מועצת החלב. 
בימים אלה עובדים על הפקת הצגת ילדים של קושקוש שעוסקת 

גם היא בעידוד צריכת מוצרי חלב. 

פדרציית החלב העולמית, ה-IDF, נוסדה ב-1903 וחברות 
בה כ-60 מדינות המייצגות יותר מ-85% מתפוקת החלב 
העולמית. מועצת החלב מייצגת את מדינת ישראל בארגון 
משנת 2009 ונציגיה שותפים פעילים בוועדות המקצועיות 
בנושאי שיווק, כלכלה, איכות הסביבה, בריאות בעלי חיים, 

גידול בקר לחלב ופרסום.

בתמונה: נציגי מועצת החלב 
בכנס IDF 2011 שהתקיים 

בפארמה, איטליה

במגזר הדתי/חרדי
כחלק מהציבור הישראלי כולו, וחרף מאפייניה 
המיוחדים של החברה הדתית/חרדית בארץ, 
פועלת מועצת החלב לעידוד צריכת חלב 
ולחינוך לתזונה נכונה, על פי המסר "3 ביום", 
גם בקרב ציבור זה. 70% מתושבי מדינת ישראל הם 
שומרי מצוות; כ-98,000 בתי אב, 8 נפשות בממוצע, סה"כ יותר 
מ-900,000 אלף נפש.  הפעילות בקרב הציבור הדתי/חרדי כוללת 
יחסי ציבור, ייזום כתבות וניפוץ מיתוסים ברדיו, באמצעות 
"רדיו כל חי", בעיתונות הכתובה, בשילוט חוצות ובאתרי 
האינטרנט הדתיים. ברדיו התקיימו שתי תוכניות: "לחיים טובים 
ובריאים" -למשפחות ו"ילדודס" - לילדים. בעיתונות הותאמו 
התכנים השיווקיים של "3 ביום" לקהל ולשפה החרדיים; כן עלה 
קמפיין חדש שהתמקד ביצירת הספרה 3 שכותרתו: "ואם בא לי 

4 ביום?". 
פעילות חינוכית 

ארבע תוכניות חינוכיות התבצעו בקרב הציבור הדתי/חרדי:
אבות ובנים - פעילות במסגרת תוכנית שבה משננים את לימודם 

בשבתות ובחגים כ-200,000 ילדים מכל קשת הזרמים. 
ערכות בריאות לילדי הגן - הפצת ערכות שעוסקות בנושא אורח 

חיים בריא ותזונה נכונה בכלל וצריכת חלב בפרט. 
כנס נשים "המודיע" - בכנס השתתפו כ-7,000 נשים שזכו לפנייה 
ישירה מצוות של "שוטרות החלב" ששאלו אותן כמה מוצרי חלב 

הן צורכות. 
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